Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

STANDARDY DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Zgodnie z § 3 rozporzadzenia w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 standardy dotyczace bezpieczenstwa dzieci obejmuja:

procedury zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w instytucjach opieki,
procedury rozprzestrzenianiu si¢ chorob wsrdéd dzieci, personelu zatrudnionego
w ztobku,
procedury postepowania w razie wypadku dziecka,
procedury okreslajace zasady pobytu:

o w zlobku os6b innych niz =zatrudniony personel, w tym zasady

przyprowadzania 1 odbioru dzieci ze ztobka lub klubu dzieciecego,

procedury postepowania w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec
dziecka przez rodzicow lub osoby sprawujace opieke w instytucji opieki, na podstawie
obowigzujacych w tym zakresie przepisow.

Podstawa prawna:

rozporzadzenie z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie standardéw opieki sprawowane;j
nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2023 r. poz. 2121).
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BEZPIECZENSTWO W ZLOBKU — NAJWAZNIEJSZE ZASADY

Kazda placowka o$wiatowa jest zobligowana do zapewnienia odpowiednich warunkéw
bezpieczenstwa. Reguluja je przepisy o opiece nad dzie¢mi w wieku do 3 roku zycia:
e ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r.
w sprawie wymagan lokalowych i sanitarnych jakie musi spetnia¢ lokal,
w ktorym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dziecigcy.

Aby ztobek mogt funkcjonowac, musi:

e spehi¢ wymogi sanitarno-lokalowe, ktore okresla ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku wraz
z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 roku,

e spetni¢ wymogi przeciwpozarowe, ktore zatwierdza komendant powiatowej lub miejskie;j
Panstwowej Strazy Pozarnej,

e zatrudni¢ kadre, ktora posiada odpowiednie kwalifikacje,

e zorganizowaé wyzywienie dzieci,

e uzyskac¢ wpis do rejestru ztobkow,

e opracowac statut i regulamin ztobka.

Odpowiednie warunki lokalowe dla zlobka to mig¢dzy innymi zapewnienie odpowiedniego
miejsca spozywania positkow i miejsca na odpoczynek. Ztobek musi posiada¢ przynajmniej jedno
pomieszczenie, a powierzchnia przeznaczona na pobyt dzieci powinna wynosi¢ co najmniej 16
m? dla 3 do 5 dzieci. Jesli w zlobku znajduje si¢ wigcej dzieci, to na kazde nastgpne nalezy
doliczy¢:

e 2 m?— jesli pobyt dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie,

e 2.5 m?— jesli pobyt dziecka przekracza 5 godzin dziennie.

Waznym kryterium jest wysoko$¢ pomieszczenia, ktora powinna wynosi¢ co najmniej 2,5 m
(istnieje mozliwo$¢ odstgpienia od tego wymogu, nalezy si¢ wtedy zwréci¢ do Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej z wnioskiem o odstapienie od wymogu wysokosci lokalu).

Oczywista sprawa jest zapewnienie czysto$ci i porzadku w zlobku, przeprowadzanie
niezb¢dnych remontow, przegladow i1 konserwacji. W pomieszczeniach sanitarnych i kuchni
podtoga oraz $ciany musza by¢ wykonane z tworzyw latwych do utrzymania w czysto$ci oraz
odpornych na dziatanie wilgoci i $rodkow dezynfekcyjnych. W tazience dzieci nalezy zapewnic
dostep do miski ustepowej (1 miska na 20 dzieci) wraz z urzadzeniami z ciepla biezaca woda
takimi jak umywalka (1 umywalka na 15 dzieci) i brodzik z natryskiem oraz miejsce do
przewijania dzieci. Musimy pamig¢ta¢ o wilasciwym przechowywaniu i oznakowaniu poscieli
dzieci oraz lezakow (posciel 1 lezaki musza by¢ przypisane do danego dziecka). W Sali, w ktorej
przebywaja dzieci nalezy zabezpieczyC grzejniki np. ostong ochraniajacg przed bezposrednim
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kontaktem z elementem grzewczym oraz pamig¢ta¢ o ergonomicznych i atestowanych meblach.
Najlepiej

skorzysta¢ z ofert sklepow, ktore oferuja asortyment dla ztobka, sklepy takie posiadaja meble
z niezbednymi certyfikatami i atestami. Zabawki znajdujace si¢ w placoéwce réwniez musza
spetnia¢ odpowiednie wymagania bezpieczenstwa i higieny oraz posiada¢ oznakowanie CE.

Zapewnienie bezpieczenstwa w ztobku to réwniez odpowiednia wentylacja pomieszczenia,
czyli wymiana i doptyw czystego zewnetrznego powietrza. Przyjmuje si¢, ze na 1 osobe¢ strumien
objetosci powietrza wentylacyjnego w Sali powinien wynosi¢:

e 15m’/h dla kazdego dziecka,

e 20m?*h dla kazdej dorostej osoby,

e 30m?/h dla kazdej osoby, w pomieszczeniach klimatyzowanych i wentylowanych o

nieotwieranych oknach.

Jezeli nie posiadamy wentylacji lub klimatyzacji nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ otwierania 50
proc. powierzchni okien. Znajdujac si¢ w aktualnym rezimie sanitarnym, nalezy wietrzy¢ sale
przynajmniej raz na godzing (wytyczne GIS dla ztobkow).

Istotne jest rowniez miejsce do przechowywania odziezy wierzchniej dla dzieci
i pracownikow. Szatnia moze by¢ wspolna, ale nalezy rozdzieli¢ miejsce dla maluchow i miejsce
dla kadry ztobka. Ponadto, waznym i niezbednym elementem w kazdej placowce oswiatowej jest
apteczka, ktora musi by¢ odpowiednio wyposazona (mi¢dzy innymi w $rodki opatrunkowe,
podstawowe $rodki niezbgdne do udzielenia pierwszej pomocy). Przy apteczce warto powiesi¢
instrukcje jak udziela¢ pierwszej pomocy. Kazdy pracownik musi zosta¢ przeszkolony z zakresu
jej udzielania. Nalezy zwroci¢ uwagg, zeby byto to szkolenie z naciskiem na pierwszg pomoc dla
dzieci i niemowlat. Kadra musi réwniez posiada¢ szkolenie z zakresu BHP i PPOZ, jest to
niezbe¢dne przy zatrudnianiu pracownikéw do pracy z dzie¢mi.

Podstawa prawna:
e ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
(tj. Dz.U. 22021 r. poz.75),
e rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r.
w sprawie wymagan lokalowych i sanitarnych jakie musi spetnia¢ lokal,
w ktorym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dziecigcy (Dz.U. z 2019 r. poz. 72).



10.

11.

Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

PROCEDURA PRZYPROWADZANIA
I ODBIERANIA DZIECI

Ztobek Samorzadowy ’Raj Maluszka” w Domaszowicach prowadzi dziatalno$é¢ od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 16.00.

Przyprowadzanie dzieci odbywa si¢ od godziny 7.00 do 8.30. Rodzice zobowigzani
sa do powiadamiania dyrektora Ztobka o kazdej planowanej nieobecnoséci dziecka
z wyprzedzeniem tj. co najmniej na jeden dzien przed data planowanej nieobecnosci
dziecka w Ztobku, a w przypadku zachorowania lub innej nagltej przyczyny —
w pierwszym dniu nieobecnosci dziecka w Zlobku do godz. 7.30.
W przypadku ewentualnego spoznienia rodzice zobowigzani sa do informowania
o zaistniatym fakcie telefonicznie do godz. 7.30.

Rodzice odprowadzaja dziecko do szatni, przebieraja, a nastepnie wprowadzaja
dziecko do sali przekazujac bezposrednio opiekunowi lub pracownikowi ztobka, nie
wchodzac do sal edukacyjnych. W trosce o bezpieczenstwo drzwi do szatni sg
zamykane po godz. 9.00.

Po przybyciu na grupe dziecko pozostaje pod statg opieka pedagogiczna, az do
momentu odebrania przez rodzicoOw lub osoby przez nich upowaznione.

Dzieci sa przyprowadzane do zlobka i odbierane przez rodzicow lub osoby
upowaznione. Rodzice sa odpowiedzialni za bezpieczenstwo dziecka w szatni,
drodze do ztobka i ze ztobka do domu.

Rodzice lub osoba upowazniona osobiscie powierzaja dziecko opiekunowi lub
osobie pelnigcej dyzur w sali. W przeciwnym wypadku zaden z pracownikoéw
ztobka nie moze ponosi¢ odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i zdrowie dziecka.
Rodzice zobowigzani sg przyprowadzaé¢ do ztobka tylko dzieci zdrowe i czyste.
Dziecka chorego lub z podejrzeniem choroby nie nalezy przyprowadza¢ do ztobka.
Dzieci z wyraznymi objawami chorobowymi (np. zakatarzone, przezigbione,
kaszlace, z goraczka, wysypka itp.) nie moga przebywaé¢ w grupie z dzie¢mi
zdrowymi. Opiekun ma prawo poprosi¢ rodzica o dostarczenie zas§wiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczeszczania dziecka do zlobka w danym
dniu.

W stanach infekcji, chordb skornych, zakaznych oraz po urazach (ztamania, zabiegi
chirurgiczne, inne) dziecko nie moze uczeszcza¢ do ztobka do czasu catkowitego
wyleczenia.

Rodzice majga obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci dziecka
1 udzielania wyczerpujacych informacji na ten temat, dotaczajac zaswiadczenie
lekarskie.
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Po kazdej nieobecnosci dziecka spowodowanej chorobg rodzice zobowigzani sg do
przedlozenia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego zakonczenie leczenia
1 mozliwosci dalszego uczgszczania dziecka do ztobka.

Odbieranie dzieci ze zlobka odbywa si¢ od godz. 14:30 i mozliwe jest wylacznie
przez rodzicow (opiekundw prawnych) lub inne osoby doroste przez nich
upowaznione.

Opiekun powinien nie tylko wiedzie¢, ale 1 widzie¢ kto odbiera dziecko ze Ztobka.

Na prosbe opiekunki dziecigcej osoba odbierajaca dziecko ze zlobka powinna
okaza¢ potwierdzajacy jej tozsamo$¢ dokument ze zdjeciem.

Wydanie dziecka innym osobom niz rodzice (prawni opiekunowie) moze nastgpic

tylko w przypadku pisemnego upowaznienia podpisanego przez oboje rodzicow.
Wypetnione upowaznienie pozostaje w dokumentacji ztobka . Moze ono zostac
w kazdej chwili odwotane lub zmienione.
Osoba upowazniona w momencie odbioru dziecka powinna posiada¢ przy sobie
dokument ze zdjeciem potwierdzajacy tozsamos$¢ (dowod osobisty, prawo jazdy,
paszport) i na zadanie opiekuna okaza¢ go. Jesli okaze si¢, ze dane nie sg zgodne,
opiekun powiadamia rodzicéw i dyrektora placowki oraz nie wydaje dziecka do
wyjasnienia sprawy.

Rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo dziecka odebranego
ze zlobka przez upowazniong przez nich osobe.

Jesli dziecko bedzie si¢ opierato, ptakato lub z innych przyczyn nie bedzie chciato
wyj$¢ ze zlobka z osobg upowazniong przez rodzicow, dziecko nadal pozostanie
pod nadzorem opiekuna, a dyrektor lub (w przypadku jego nieobecnosci) inna
opiekunka niezwlocznie skontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami w celu ustalenia
dalszego postepowania.

Z terenu ztobka mozna pozwoli¢ dziecku odejs¢ dopiero wowczas, gdy rodzic
( osoba upowazniona) dotarla na miejsce pobytu grupy i1 zglosita fakt odbioru
dziecka opiekunowi.

Na telefoniczng prosbe rodzica osobie bez pisemnego upowaznienia dziecko nie
moze by¢ wydane.

. W razie jednorazowej sytuacji zmuszajacej rodzicow do odebrania dziecka przez

inng osob¢ niz wskazana w upowaznieniu, rodzic powinien zglosi¢ ten fakt rano
dyrektorowi zlobka wraz z pisemnym upowaznieniem dla tej osoby do odbioru
w danym dniu.

Rodzice sg zobowigzani do podawania danych kontaktowych przypadku
kazdorazowej zmiany ( numeru telefonu, adresu, miejsca pracy).

Opiekun nie ponosi odpowiedzialno$ci za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dziecka
pozostawionego przez rodzicéw ( prawnych opiekunow lub osoby upowaznione ) na
terenie ztobka np. przed wejsciem do budynku, na ulicy, w szatni lub na terenie
placu zabaw.
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25.Kazdy pracownik ztobka ma obowigzek zainteresowaé si¢ dzieckiem
pozostawionym przez rodzicéw bez opieki na terenie ztobka, w szatni lub innym
miejscu w budynku ztobka.

26. Z procedurg przyprowadzania i odbierania dzieci ze zlobka zostali zapoznani
wszyscy pracownicy ztobka oraz rodzice dzieci uczeszczajacych do Ziobka.
Potwierdzenia stanowig podpisy pracownikow pod procedurg oraz podpisy

rodzicow na stosownych o$wiadczeniach.

Podstawa prawna:
1. Statut Ztobka Samorzagdowego “Raj Maluszka” w Domaszowicach.
2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot. (Dz.U.
z 2001 r. Nr 61 poz. 624 ze zm.)
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DEKLARACJA RODZICOW
e Zostalam/em poinformowanaly, ze podczas pobytu dziecka w Zlobku bez zlecenia lekarza
nie moga by¢ podawane Zzadne leki, w razie wystapienia goraczki, badz innych objawow

chorobowych dziecko nalezy niezwlocznie odebrac.

e W razie zagrozenia zdrowia lub zycia mojego dziecka wyrazam/ nie wyrazam* zgode
na przewiezienie dziecka do szpitala i udzielenie pomocy medyczne;.

e Deklaruje informowaé na biezaco Dyrektora Ztobka w przypadku zmiany mojego miejsca
zamieszkania, pracy oraz numeru telefonu kontaktowego.

e Nastepujace osoby petnoletnie upowazniam do odbioru mojego dziecka ze ztobka:

Lp. | Imig¢ i nazwisko Stopien Nr dowodu | Nr telefonu Zgoda na
pokrewienstwa osobistego przetwarzanie

danych
(Podpis
osoby
upowaznionej
do odbioru)

1. Mama dziecka

2. Tato dziecka

3.

4.

5.

6.

7.

e Zobowigzuje sie do terminowego uiszczania optat zwigzanych z pobytem dziecka w Ztobku zgodnie
z obowiazujacymi przepisami.

e Wyrazam/ nie wyrazam* zgod¢ na fotografowanie, nagrywanie mojego dziecka podczas zabaw
i umieszczanie jego wizerunku np. na tablicy, stronie internetowej Ztobka.

e  Wyrazam/ nie wyrazam* zgode na wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych przy moim dziecku oraz
wyrazanie czuloéci poprzez przytulanie, glaskanie, tulenie do snu.

e  Zapoznatam/em si¢ z regulaminem Zlobka.

*niepotrzebne skresli¢

" Prosimy o wyrazenie zgody na przetwarzanie Pani / Pana danych osobowych przez Ztobek Samorzadowy
“Raj Maluszka” w Domaszowicach w celu mozliwosci identyfikacji osoby, ktora zostala wskazana, jako
uprawniona do odbioru w/w dziecka przez jego rodzicow. Przez wyrazenie zgody bedzie rozumiane ztozenie
podpisu w ostatniej kolumnie tabeli. Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych jest
mozliwa do wgladu w siedzibie Ztobka .
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PROCEDURA W PRZYPADKU NIE ODBIERANIA
DZIECKA ZE ZL.OBKA

Opiekun kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka, a nast¢pnie w przypadku braku kontaktu —

z innymi upowaznionymi do odbioru osobami.

. W przypadku braku kontaktu opiekunka dziecigca zglasza sytuacj¢ do dyrektora.
. Dyrektor powiadamia Straz Miejska lub Policje.

Sporzadza si¢ protokot zdarzenia.

. Ztobek organizuje spotkanie z rodzicami w celu wyjasnienia sytuacji.

. W sytuacji powtarzajacych si¢ sytuacji, dyrektor powiadamia Sad Rodzinny.
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PROCEDURA AWARYJNA NA WYPADEK POZARU

Pozar w budynku zlobka

1.

Natychmiast uruchom akcje¢ ,,Opus¢ budynek!”
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub czlonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Powiadom wiasciwg komende Strazy Pozarne;.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Powiadom wtasciwg komende policji.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Zorganizuj gaszenie ognia od czasu przyjazdu Strazy Pozarnej (to zadanie powinno
by¢ wykonywane wylacznie przez przeszkolone osoby. Nigdy nie ryzykuj zdrowia
1 zycia pracownikoéw. Zaleca si¢ ewakuacje).

Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub czlonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Upewnij sie, ze wszystkie drogi dojazdowe sg wolne dla pojazdow strazy pozarne;.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Opiekunki dziecigce zglaszaja nazwiska brakujacych dzieci dyrektorowi. Nazwiska
dzieci lub pracownikow, ktérych miejsca pobytu nie da si¢ ustali¢, zglto§ Strazy
Pozarnej

i Policji.

Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.
Powiadom wtasciwy zaktad komunalny o uszkodzeniach lub podejrzeniu uszkodzen

instalacji.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub czlonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Nie pozwdl dzieciom ani pracownikom powréci¢ do budynku, dopdki Straz Pozarna
lub policja nie oglosi, ze zagrozenie mingto.

Ogien w poblizu

1.

2.

Ocen konieczno$¢ uruchomienia jakiejkolwiek akcji. Jesli nie ma takiej potrzeby, nie
przerywaj zaje¢ w salach. Powiadom odpowiednia komend¢ Strazy Pozarne;j.

Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Jesli ogien zagraza ztobkowi, przeprowadz dziatania od 1 do 8 z powyzszej procedury.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA, GDY RODZICE REGULARNIE ODBIERAJA
DZIECKO PO GODZINACH ODBIORU

1. Opiekun powiadamia o fakcie dyrekcje.

2. Dyrektor podejmuje kroki w kierunku wyjasnienia sytuacji — przeprowadzenie
rozmowy z rodzicami.

3. W przypadku braku poprawy, dyrektor podejmuje kroki kontaktujac si¢ z Policja,
ktora moze rozeznaé sytuacje rodzinng dziecka.

4. Sporzadzenie notatki shuzbowe;.

5. W razie braku poprawy sytuacji, dyrektor powiadamia Sad Rodzinny.
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PROCEDURA W PRZYPADKU ODBIORU DZIECKA PRZEZ RODZICA POD
WPLYWEM ALKOHOLU

. Opiekun upewnia si¢, Ze rodzic znajduje si¢ pod wptywem alkoholu.

. Opiekun nie wydaje dziecka rodzicowi i zawiadamia dyrekcje.

. Dyrektor przeprowadza rozmowe¢ z rodzicem na temat odmowy wydania dziecka
1 kontaktuje si¢ z inng upowazniong do odbioru osobg.

. W przypadku, jesli inna upowazniona osoba do odbioru nie moze przyjs$¢, dyrektor
zawiadamia jednostke Policji, ktora podejmuje odpowiednie kroki.

. Kolejnego dnia po zdarzeniu, dyrektor umawia spotkanie z rodzicami dziecka w celu
wyjasnienia sytuacji.
Sporzadzenie notatki stuzbowe;.

. W sytuacji powtarzajacego si¢ przypadku pojawienia si¢ rodzica pod wptywem alkoholu,
dyrektor powiadamia Sad Rodzinny.
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PROCEDURA ODBIORU DZIECKA W PRZYPADKU ROZWODU LUB
SEPARACJI RODZICOW

. W przypadku, jesli oboje rodzice maja nieograniczong wiadze¢ rodzicielska, dziecko moze
zosta¢ wydane kazdemu z rodzicow.

. W przypadku uregulowania przez sad kwestii widzen z dzieckiem rodzic o okre$lonych
detach widzenia moze odebra¢ dziecko tylko w wyznaczonych przez sad dniach.

. W przypadku gdy oboje rodzice majg petni¢ praw do dziecka, w waznych kwestiach
wymagany jest podpis obojga rodzicow.

. Dzieci nie bgda wydawane rodzicom o ograniczonej lub odebranej wiadzy rodzicielskie;j.
W takim przypadku powiadamiany bedzie drugi rodzic posiadajacy petni¢ wiladzy
rodzicielskiej.

. Wszelkie spory migdzy rodzicami powinny by¢ zalatwiane mig¢dzy nimi, w przypadku

wystapienia powaznych ktotni na terenie ztobka, pracownicy majg prawo wezwac Policje.
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PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU NIEBEZPIECZNEJ SYTUACJI W
BEZPOSREDNIM SASIEDZTWIE ZLOBKA

. Zadzwon na numer 997 lub 112, powiadom policj¢ o zaistniatej sytuacji 1 popro$
0 wsparcie.
. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.
. Po otrzymaniu ostrzezenia, cztonkowie sztabu ds. bezpieczenstwa zamykaja 1 zabezpieczaja
wszystkie drzwi zewnetrzne oraz okna.
a. Opiekunowie i1 cztonkowie sztabu ds. bezpieczenstwa zamykaja drzwi do sal
dzieciecych.
b. Opiekun nadzoruje sytuacje w grupie.
c. W salach, ktore sg wyposazone w rolety badz w zastony, nalezy je zaciaggnac.
4. Nalezy podja¢ wszelkie dzialania, majace na celu uchronienie dzieci i pracownikéw przed
zranieniem odlamkami szkta, gdyby doszto do wybicia okien.
5. W obliczu zagrozenia wszystkie dzieci znajdujagce si¢ na zewnatrz budynku powinny
powrdci¢ do sal.
. Prowadz doktadny zapis zdarzen, rozméw i podjetych dziatan wraz z czasem ich wystgpienia.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.
. Zapewnij pomoc przed medyczng, przygotuj apteczki pierwszej pomocy. Osoba
odpowiedzialna — dyrektor lub czlonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.
Szef sztabu kryzysowego wspotpracuje ze stuzbami porzadkowymi w celu wyeliminowania
zagrozenia.
. Po zniwelowaniu niebezpiecznej sytuacji powro¢ do normalnych zajec.

Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego
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PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK WYSTAPIENIA PRZYPADKU
WSZAWICY W ZLOBKU

1. Rodzice dziecka, u ktéorego zdiagnozowano wszawice, maja obowigzek
powiadomi¢ o tym fakcie ztobek;

2. Opiekun,  ktéry zauwazyl oznaki wszawicy u dziecka, ma obowigzek
poinformowania zar6wno rodzicow, jak i dyrekcje;

3. Zlobek informuje pozostatych rodzicow — na tablicy ogloszen, indywidualnie,
telefonicznie lub w inny sposob;

4. W przypadku wszawicy u dziecka odpowiednie leczenie lezy po stronie rodzicow;

5. Dziecko ze zdiagnozowana wszawica nie moze zosta¢ przyjete do zlobka
w trakcie leczenia;

6. Zlobek wspiera dzieci i rodzicow w odpowiedniej edukacji zdrowotne;

1 profilaktyce, np. poprzez organizacj¢ spotkan tematycznych itp
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PROCEDURA AWARYJNA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO INTRUZA
LUB ZLODZIEJA NA TERENIE ZLOBKA

1. Jesli zauwazysz podejrzang osobe (agresywng) na terenie Ztobka powiadom

Dyrekcje lub Zespot Zarzadzania Kryzysowego.

2. Zadzwon na numer 997 lub 112, powiadom policje o zaistniatej sytuacji i popros

0 wsparcie.

3. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

4. Opiekunowie zamykaja drzwi do sal dziecigcych.

5. Powiadom Wydziat O$wiaty, wlasciwe osoby o =zaistniatej sytuacji. Osoba

odpowiedzialna — dyrektor lub czlonek Zespolu Zarzadzania Kryzysowego. Jezeli

szef sztabu nie zleci inaczej, wszyscy pracownicy utrzymuja dzieci w zamknigtych

salach zabaw do odwotania.

6. Opiekun nadzoruje sytuacje w sali.

7. Nalezy podja¢ wszelkie dzialania, majace na celu uchronienie dzieci

1 pracownikoéw przed agresywnym intruzem.

8. Wysylaj prawidlowe sygnaty niewerbalne:

a) Nie zblizaj si¢ nadmiernie. Zdenerwowana lub wystraszona osoba moze

poczuc si¢ zagrozona przez kogo$, kto stoi zbyt blisko. Utrzymuj dystans od 0,

Smdo 1 m.

b) Unikaj: wpatrywania si¢ w intruza, niebezpiecznych sygnatow takich jak

zacisnigte pigsci ipodniesiony glos, unikaj oznak zdenerwowania.

¢) Pozostan przy nim do przyjazdu Policji lub Strazy Miejskie;.
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PROCEDURA AWARYJNA W RAZIE ZAGROZENIA PODLOZENIEM EADUNKU

SRR N

10.

11.

WYBUCHOWEGO

Jezeli grozba zostala przekazana telefonicznie, osoba odbierajaca telefon powinna
stara¢ si¢ zatrzyma¢ dzwonigcego przy telefonie tak dlugo, jak to mozliwe
1 zawiadomi¢ kogo$ wstepnie umowionym sygnatem, aby mozna byto zglosi¢ prosbe
o wysledzenie dzwonigcego. Druga osoba dzwoni w tym samym czasie pod numer
,997”. Informuje operatora: ,,Nazywam sie ... ”, dzwonie ze Ztobka Samorzadowego
,»Raj Maluszka” w Domaszowicach. Wiasnie mamy telefon na drugiej linii z grozbg
podtozenia tadunku wybuchowego. Numer tej linii to ..................... Prosze
wysledzi¢ dzwonigcego.”

Podaj wszystkie dodatkowe informacje, jakich potrzebowac bedzie operator. Nalezy to
zrobi¢ szybko.

Postaraj si¢ ustali¢, czy dzwonigcym jest osoba dorosta.

Poinformuj o zdarzeniu Sztab Kryzysowy.

Dyrektor powinien oceni¢, czy nalezy oglosi¢ ewakuacj¢ zagrozonego budynku.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji:

Jesli to mozliwe, nie wszczynaj formalnego alarmu.

Uzyj telefonéw osobistych lub wewnetrznego w celu ewakuacji z zagrozonych
pomieszczen.

Jesli  zachodzi konieczno$¢ ewakuacji calego Zlobka, uruchom alarm
przeciwpozarowy.

Dyrektor moze tez zdecydowac o powiadomieniu strazy pozarnej i policji, jesli w jego
opinii jest to uzasadnione.

Powiadom podmiot prowadzacy ztobek.

Do czasu przybycia policji akcja kieruje dyrektor, ktory:

zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen  dokonali  sprawdzenia, czy
w pomieszczeniach znajduja si¢ podejrzane rzeczy, paczki, przedmioty ktorych
wczesniej tam nie bylo;

czy widoczne sg Slady przemieszczenia elementow wyposazenia pomieszczen;

czy widoczne sg zmiany w wygladzie zewng¢trznym przedmiotow;

czy emitowane sg sygnaly dzwickowe (mechanizméw zegarowych) lub $wiecace
elementy elektroniczne;

zarzadza, aby pracownicy obslugi sprawdzili pomieszczenia ogolnodostgpne:
korytarze, hole, piwnice, toalety oraz otoczenie zewngetrzne

Nie wolno dotyka¢ przedmiotéw, urzadzen, rzeczy, ktore budza podejrzenie, ze moga
by¢ tadunkami wybuchowymi. O ich umiejscowieniu powiadamia si¢ policje, ktora
podejmuje akcje.

Nalezy zachowa¢ spokoj, nie dopusci¢ do przejawow paniki.
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. W realizacji kazdego z wyzej wymienionych punktéw sporzadza si¢ notatke, ktorg

nalezy bezzwlocznie przekazac si¢ do Wydzialu Oswiaty.

Powrd¢ do zaje¢ po przeszukaniu budynku i uzyskaniu zapewnienia ze strony stuzb,
ze jest bezpieczny.

Nie nadawaj zdarzeniu rozgtosu wigkszego niz jest to konieczne.

Jesli otrzymate$S powiadomienie o grozbie podtozenia tadunku wybuchowego za
posrednictwem policji lub innej instytucji, postepuj zgodnie z punktami od 4 do 8.
Grozbe pisemng przekaz policji i postepuj zgodnie z punktami procedury od 4 do 8.
Osoba odbierajaca telefon/grozbe, powinna jak najszybciej wypeli¢ raport
o otrzymaniu grozby podlozenia tadunku wybuchowego (zatacznik nr 1 do
procedury).
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PROCEDURA MONITOROWANIA WEJSC 1 WYJSC ZE ZL.OBKA

. Za monitorowanie wej$¢ na teren zlobka, odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy.
. W przypadku zauwazenia osoby obcej, niezwtocznie nalezy spyta¢ o cel wizyty.

. W uzasadnionych celach, pracownik prowadzi odwiedzajacego na wlasciwe miejsce,
towarzyszac mu caty czas (np. odprowadzajac do gabinetu dyrektora).

. W nieuzasadnionych celach nalezy dang osobg wyprosi¢ oraz powiadomi¢ dyrekcje.

. W przypadku osob agresywnych lub niebezpiecznych, pracownicy maja obowigzek
wezwac Policje.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA CHOROB
POCHODZENIA PASOZYTNICZEGO

1. Podstawa prawna
o Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. 22016 r. 1866 ze zm.),
o Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2017 r.
poz. 1261 ze zm.),
o Konwencja o prawach dziecka przyje¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526)
2. Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania w przypadku:
e climinowania ryzyka zarazenia si¢ chorobami typu glistnica, owsica i lamblioza
(giardioza);
e stwierdzenia u dzieci objawow choroby pasozytniczej typu glistnica, owsica
1 lamblioza.
3. Procedura jest wytyczng do postepowania i podejmowania dziatan profilaktycznych.
4. Przedmiot procedury
Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:
e zasad postepowania z dzieckiem chorym,
e objawow choroby.
5. Zakres procedury
Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci
e Rodzice (opiekunowie prawni): musza mie¢ §wiadomos$¢ koniecznosci monitorowania na
biezaco zdrowia wlasnego dziecka.
e Opiekunki: zobowigzane sg do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi sygnatow
dotyczacych pojawienia si¢ chordb pasozytniczych w ztobku.
e Pracownicy obstugi: winni zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia chordéb
pasozytniczych w danej grupie opiekunowi, badz dyrektorowi.
e Dyrektor: tworzy warunki do jak najlepszej realizacji zadan ztobka, a w szczegolnosci

nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego,
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1. Definicje
Owsica — zakazenie owsikami. Objawy - uporczywe swedzenie (zwlaszcza w nocy)
w okolicy odbytu, a u dziewczynek - sromu i pochwy - zaczerwieniona skéra wokét odbytu —
nerwowos¢
1 rozdraznienie - ostabienie, brak apetytu, nudnosci, béle brzucha.
Glistnica — glista ludzka. Do zakazenia dochodzi w wyniku nieprzestrzegania zasad higieny
osobistej, zwykle brak nawyku mycia rgk (m.in. po wyjsciu z toalety). Zrédtem zakazenia moga
by¢ tez niedomyte owoce lub warzywa. Objawy: rozne reakcje alergiczne (np. zmiany skérne pod
postacig pokrzywki, obrzeki na powiekach, cienie pod oczami, uporczywy bol gardta, ok. 2-3
miesigcach od zakazenia, kiedy w jelitach pojawiajg si¢ doroste glisty, wystagpi¢ moga biegunka,
boéle brzucha, nudnos$ci i wymioty, a takze wzdecia lub uporczywe zaparcia.
Lamblioza Do zakazenia dochodzi droga pokarmowa, gdy zjemy zanieczyszczone lambliami
produkty (m.in. muchy sg odpowiedzialne za ich roznoszenie),wypijemy skazong wode, pasozyta
mozna tez przenies¢ do uktadu pokarmowego na nieumytych rekach, np. po wyjsciu z toalety lub
kontakcie z zakazonymi zwierzetami. Objawy: rozlane bodle brzucha, najczesciej w prawym
podzebrzu, wystepujace po jedzeniu (ale nie jest to regula), bole glowy, uczucie zmeczenia,
bezsennos¢, cuchngce stolce 2z niestrawionymi resztkami pokarmu, wysypki, stany
podgoraczkowe, biegunki.
Szczegotowy opis chordb

Opis procedury

1. Rodzice:

e systematycznie dbajg o higien¢ swojego dziecka;

e systematycznie zaopatruja dzieci w rgczniki i chusteczki jednorazowe.

2. Opiekunowie:

e podejmuja dziatania profilaktyczne i edukacyjne wobec dzieci 1 rodzicOw na spotkaniach

grupowych (pogadanki, broszurki, aranzowanie spotkan ze specjalistami);

o zapewniaja staty dostep do chusteczek higienicznych jednorazowych;

e systematycznie kontroluja miejsca zabawy dzieci szczeg6lnie na placu zabaw.

3. Pracownicy obstugi:

e zobowigzani sg do codziennego utrzymania czystosci pomieszczen (sanitariaty);
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przeprowadzaja wietrzenie pomieszczen, w ktorym przebywaja dzieci i personel;
przestrzegaja prawidlowej zasady mycia rak zgodnie z instrukcja;

dokonuja codziennej dezynfekcji stotdw 1 sanitariatow;

systematycznie uzupeitniajag mydta i r¢czniki jednorazowe;

przestrzegaja zasady zdrowego 1 higienicznego podawania positkow (intendent, kucharka,
pracownicy obstugi);

zapewnia bezpieczne 1 higieniczne warunki pracy 1 zabawy;

wspolpracuje z opiekunami w ramach podejmowanych dziatan profilaktycznych dla
rodzicow i wychowankow;

Dyrektor:

dokonuje kontroli prowadzonych dezynfekcji;

Postepowanie w przypadku wystapienia choroby:

1.

Poinformowanie rodzicéw dziecka (dyrektor lub wychowawca).

. Niezwloczne odebranie dziecka z placowki przez rodzicow lub prawnych opiekunow.

2
3.
4

Przez okres kuracji dziecko pozostaje w domu do catkowitego wyleczenia (owsiki).

W przypadku glistnicy rodzic zobowigzany jest do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego,
ze dziecko moze uczgszczaé w trakcie leczenia do ztobka.

W przypadku wystapienia trudnosci, np. w rodzinach o niskim statusie ekonomicznym
dyrekcja placéwki podejmuje wspotprace z opieka spoteczng w celu udzielenia wsparcia
tym rodzinom.

Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej chorobie pasozytniczej, zobowigzani sg
poinformowac opiekuna lub dyrektora, ze dziecko jest zdrowe.

Poinformowanie spotecznosci ztobkowej o wystapieniu choroby pasozytniczej w ztobku

(np. rozmowy indywidualne, zebrania grupowe, tablica ogloszef, ).

Edukacja dzieci w zakresie:

prawidtowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowej,
spuszczanie wody),

mycia rak po skorzystaniu z toalety,

mycia rak przed positkami i po positkach,

zakazu wktadania zabawek do buzi, przestrzegania przed catowaniem si¢ dzieci i zabawek,

ochrony przed wktadaniem rak do buzi, obgryzania paznokci,
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Edukacja pracownikow i rodzicow/opiekunow prawnych wychowankow:

spotkania z przedstawicielami stuzby zdrowia, sanepidu,

ulotki, artykuty.

Postanowienia koncowe

1.
2.

Za wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor Ztobka.

Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
ztobka 1 rodzice.

Za zapoznanie pracownikoéw i rodzicow/opiekunow prawnych wychowankéw z niniejsza

procedurg odpowiada dyrektor ztobka.
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PROCEDURA WYCIECZEK I SPACEROW W ZEOBKU SAMORZADOWYM
» RAJ MALUSZKA” W DOMASZOWICACH

§1 Wyjscia ze zlobka (spacery)

1. Wszystkie wyjs$cia poza teren zlobka odbywaja si¢ pod nadzorem opiekunow oraz
przy wiedzy dyrekcji.

2. Dlugosc¢ spacerow dostosowywana jest do wieku dzieci oraz na biezaco do warunkow
atmosferycznych danego dnia.

3. Woyjscie nie powinno zakldca¢ normalnego rytmu dnia dzieci w ztobku.

4. W wyjsciach uczestniczy cata grupa ztobkowa — opiekunowie przeliczaja dzieci przed
wyj$ciem oraz po powrocie.

§2 Wycieczki

1. Przez ,,wycieczke” nalezy rozumie¢ kazde wyjscie z dzie¢mi poza teren zlobka, ktore
nie jest spacerem po najblizszej okolicy.

2. Kazda wycieczka powinna by¢ przygotowana pod wzgledem programowym
1 organizacyjnym oraz zosta¢ omowiona z kadra i rodzicami/opiekunami, szczegdlnie
w zakresie:

1) Celu

2) Trasy

3) Harmonogramu

4) Ram czasowych

5) Zasad zachowania si¢ w trakcie wycieczki

3. Jezeli wycieczka odbywa si¢ poza teren przylegajacy do zlobka, rodzice Ilub
opiekunowie dziecka wyrazaja na nig zgode.

4. W przypadku wycieczek poza ztobek, sporzadza si¢ liste uczestnikow zawierajaca
dane kontaktowe rodzicow/opiekundw.

5. Dzieci nieuczestniczace w wycieczce z powodu braku zgody rodzicow, dotaczaja tego
dnia do innej grupy ztobkowe;.

6. Kazdorazowo uzupehnia si¢ rejestr wyjs$¢ grupowych.

7. Woycieczki poza teren ztobek dokumentuje si¢ karta wyjscia.
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PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJI NAGLEGO WYPADKU

1. W sytuacji naglego wypadku na terenie zlobka opiekun powinien niezwtocznie
zabezpieczy¢ miejsce wypadku, oraz sprawdzi¢ czy dzieci nie ucierpiaty.

2. W przypadku poszkodowania dziecka nalezy wudzieli¢ mu pierwszej pomocy
przedlekarskiej oraz wezwa¢ pomoc lekarskag. Do czasu przyjazdu lekarza

opiekun/pielegniarka musi by¢ obecny przy poszkodowanym.

3. Jesli opiekun ma w tym czasie zajecia z dzieémi, prosi o nadzoér nad nimi innego

opiekuna lub pracownika ztobka.

4. Po udzieleniu poszkodowanemu pierwszej pomocy i zabezpieczeniu miejsca zdarzenia

opiekun zobowigzany jest powiadomi¢ Dyrektora,
5. Opiekun sporzadza pisemng notatke ze zdarzenia.

6. Po kazdym nagtym wypadku Dyrektor lub opiekunka, pod opieka ktoérej przebywato
dziecko w chwili wypadku, powiadamia rodzicow/opiekunow prawnych
poszkodowanego wychowanka. Fakt ten powiadamiajagcy dokumentuje wpisem
w zeszycie zdarzen i nieszczesliwych wypadkdéw podajac datg i godzing powiadomienia

rodzica/opiekuna prawnego dziecka o naglym wypadku.

POSTEPOWANIE OPIEKUNOW I PERSONELU, GDY NA TERENIE ZEOBKA
ZDARZY SIE NIESZCZESLIWY WYPADEK Z UDZIALEM DZIECKA

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialno$ci

Opiekun, pielegniarka:

Opiekun 1 pielegniarka: zapobiegaja wypadkom poprzez ustalanie norm bezpiecznego
zachowania si¢ dzieci podczas ich pobytu w ztobku, zapewniaja poszkodowanemu dziecku
opieke, w razie koniecznos$ci sprowadzaja fachowa pomoc medyczna, w miar¢ mozliwosci
udzielaja poszkodowanemu pierwszej pomocy, informuja o wypadku Dyrektora oraz rodzicow
poszkodowanego dziecka.

Dyrektor: powinien zapewni¢ natychmiastowa pomoc lekarskg i opieke dziecku, ktore uleglo
wypadkowi, powiadomi¢ odpowiednie organy o wypadku, jaki zdarzyt si¢ na terenie ztobka lub

podczas zaj¢¢ organizowanych poza jego terenem, oraz powotac zespot powypadkowy.
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Rodzice: podejmuja wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka.

Onis procedury zapobiegania wypadkom

Dzieci w wieku do 3 lat bardzo czesto ulegaja nieszczesliwym wypadkom, do ktérych dochodzi
w réznych miejscach pobytu dzieci, takze w zlobku. Zadaniem dorostych jest wigc wyrobienie
u dzieci okreslonych umiejetnosci i sprawnosci. Wiek ten to najbardziej wiasciwy okres do
zdobywania umiejetnosc 1 przyzwyczajen, ksztattowania nawykow i postaw.

Wprowadzono zakaz picia goracych napojow przez panie opiekunki przy dzieciach (sala

zabaw, ogrod itp.).

Sposobyv przeciwdzialania wypadkom dzieci w Zlobku

1. Opiekunka jest zobowigzana do ustalania norm bezpiecznego zachowania si¢ dzieci podczas
ich pobytu w ztobku: otoczy¢ wszystkie dzieci ciagla opieka 1 zapewni¢ im nadzor,
przewidywac¢, unika¢ sytuacji 1 miejsc niebezpiecznych, tworzy¢ witasciwe warunki do
bezpiecznego rozwoju Dziecka opracowac 1 wdraza¢ programy profilaktyczne,

2. 2.Dyrektor zlobka czuwa nad przestrzeganiem przepisow BHP przez wszystkich
pracownikow,a  szczegdlnos$ci:  pilnuje  przestrzegania procedur bezpieczenstwa
obowigzujacych w zlobku , dba o zaopatrzenie placowki w odpowiednig liczbg apteczek
i sprzetu gasniczego, zapewnia wilasciwe o$wietlenie i jest odpowiedzialny za wilasciwa
nawierzchni¢ drog, dba o zabezpieczanie gniazdek elektrycznych, przewodow elektrycznych
oraz nagrzewajacych si¢ elementow systemu grzewczego, dba o okresowe kontrole obiektow

nalezacych do ztobka.

Postepowanie w razie wypadku

1. W razie wypadku powodujacego ciezkie uszkodzenia ciata, wypadku zbiorowego badz
Smiertelnego 1 innych zdarzen losowych Dyrektor lub inny pracownik Ztobka, ktory uzyskat
wiadomo$¢ o wypadku, podejmuje nastepujace dziatania: dokonuje ogdlnej oceny sytuacji, tj.
sprawdza, ilu jest poszkodowanych, jaki jest ich stan 1 czy wystepuje dodatkowe
niebezpieczenstwo, takie jak np. wybuch gazu, pozar lub inne zagrozenie bezpieczenstwa dzieci

niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opiekg, sprowadza fachowa pomoc medyczna,
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w miar¢ mozliwosci udziela poszkodowanemu pierwszej pomocy, informuje o wypadku
Dyrektora ztobka,wyprowadza dzieci z zagrozonej strefy, jezeli miejsce moze stwarzac
zagrozenie dla ich bezpieczenstwa, nie dopuszcza do zatarcia $ladow zdarzenia, wstepnie
zabezpiecza miejsce wypadku tak, aby wykluczy¢ dostep osob niepowotanych, relacjonuje
przebieg zdarzenia, jesli byl jego $wiadkiem, informuje o swoich obserwacjach, uwagach,
pierwszych relacjach i reakcjach dzieci oraz poszkodowanego, jesli takie si¢ pojawity, sporzadza

notatke stuzbowa, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia.

2. W zaleznosci od rodzaju wypadku zawiadamia si¢ niezwlocznie:
e rodzicow (opiekundéw) poszkodowanego,
e pracownika stuzby BHP,
e organ prowadzacy ztobek
e Policje
e Panstwowy Inspektorat Sanitarny.

3. O wypadkach zawiadamia Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik ztobka.

Postepowanie powypadkowe

1.  Niezwlocznie po otrzymaniu wiadomosci o wypadku dyrektor ztobka jest zobowigzany
powota¢ zespdt powypadkowy, ktérego zadaniem jest przeprowadzenie postepowania
powypadkowego 1 sporzadzenie dokumentacji wypadku. Przed rozpoczgciem pracy zespotu
powypadkowego dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik zabezpiecza miejsce

wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie os6b niepowotanych.
2. Zespot powypadkowy wykonuje nastepujace czynnosci:
e przeprowadza postgpowanie powypadkowe
e sporzadza dokumentacj¢ powypadkowa, w tym protokét powypadkowy.
3. W sktad zespotu wchodzi:
e pracownik zlobka, powotany przez Dyrektora
e ilo$¢ 0sob zespotu jest zalezny od wypadku
e w pracach zespolu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzacego lub

e przedstawiciel rodzicow.
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Zadania zespolu powypadkowego

l.
2.
3.

4.

Zbada¢ przyczyny i okolicznos$ci, ktore mogly mie¢ wptyw na powstanie wypadku.
Wystucha¢ wyjasnien poszkodowanego i wszystkich §wiadkéw wypadku.

Zasiegna¢ opinii lekarza lub innych o0sob, jesli zachodzi taka potrzeba (np.
odpowiednich specjalistow, gdy doszto do ulotnienia si¢ gazu, zalania z pegknietej rury,

zatrucia pokarmowego).

Sporzadzi¢ protokol powypadkowy

Zadania przewodniczacego zespolu powypadkowego

1. Kierowac pracg zespotu powypadkowe;.

2. Zajmowac¢ decydujace stanowisko w kwestiach spornych wyniktych podczas prac
zespotu.

3. Powiadomi¢ osoby reprezentujgce poszkodowane dziecko o przystugujacych im prawach
w toku postgpowania powypadkowego.

4. Dopilnowaé poprawnosci sporzadzanej dokumentacji powypadkowe;.

5. Umozliwi¢ cztonkom zespolu przedstawienie zdan odrebnych i1 zamieszczenie ich
w protokole powypadkowym.

6. Dopilnowa¢ wlasciwego i terminowego sporzadzenia protokotu powypadkowego (nie
pdzniej niz w ciggu 14 dni od daty uzyskania zawiadomienia o wypadku).

7. Dopilnowa¢, aby protokét powypadkowy zostat podpisany przez wszystkich do tego
zobowigzanych, w tym dyrektora ztobka.

8. Dopilnowa¢, aby =z protokolem zostali zapoznani rodzice/opiekunowie prawni
poszkodowanego dziecka.

9. Dopilnowa¢, aby protokét powypadkowy zostat przekazany upowaznionym do tego
organom.

Protokot powypadkowy

1. Z trescia protokotu powypadkowego 1 innymi materialami postgpowania
powypadkowego zaznajamia si¢ rodzicow/opiekundéw prawnych poszkodowanego
matoletniego.

2. Protokot powypadkowy podpisuja cztonkowie zespotu oraz dyrektor.

Obowiazki Dyrektora
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1. Zapewni¢ natychmiastowa pomoc lekarska i opieke dziecku, ktére ulegto wypadkowi.

2. Powiadomi¢ o wypadku na terenie ztobka lub podczas zaje¢ organizowanych poza jego

terenem:

e rodzicow poszkodowanego dziecka: przy wypadkach ciezszych — poinformowanie, ze

zostalo wezwane pogotowie, bez konsultacji z rodzicami;

e przy wypadkach lekkich — ustalenie z rodzicem potrzeby wezwania pogotowia oraz
wczesniejszego przyjscia rodzica do ztobka,

e organ prowadzacy,

e Policje jesli wypadek byt §miertelny, ciezki lub zbiorowy,

e Panstwowego Inspektora Sanitarnego, jesli jest podejrzenie zatrucia.

3. Zabezpieczy¢ miejsce wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie 0sob

niepowotanych do czasu ustalenia okolicznosci 1 przyczyn wypadku.
4. Podja¢ decyzje o naruszeniu miejsca wypadku, jesli wymaga tego konieczno$¢
ratowania osob lub mozliwos$¢ zapobiezenia grozacemu niebezpieczenstwu.
Powota¢ zespot powypadkowy.
Wyznaczy¢ przewodniczacego zespolu powypadkowego.
Zbada¢ okolicznosci i przyczyny wypadku.

8.Sporzadzi¢ dokumentacje powypadkowa.

o L =N W

Podpisa¢ protokot powypadkowy.

10. Zapozna¢ z  protokotem  powypadkowym  rodzicow/opiekunéw  prawnych

poszkodowanego dziecka.
11. Dorgczy¢ protokot powypadkowy wiasciwym organom.(jesli jest wymagany)
12. Omowi¢ z pracownikami placowki przyczyny zaistniatego wypadku i podjaé dziatania

zapobiegawcze.

Nalezy pami¢taé, ze wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka podejmuja rodzice.
Jesli nie beda wyrazali zgody na udzielenie pomocy medycznej zaproponowanej przez
przybylego do zlobka lekarza, jedyne, co moze zrobi¢ Dyrektor, to zastosowaé

argumentacje i perswazje¢ stowna.




PLAN OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY
7ZELOBKA SAMORZADOWEGO ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach

Rok szkolny 2023 /2024

Plan opracowano w oparciu o:
- Ustawe z dnia 4 lutego 2011 o opiece nad dzie¢mi do lat 3,

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrze$nia 2023 r. w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3,

- Statut Ztobka Samorzadowego” Raj Maluszka” w Domaszowicach ,
- Regulamin organizacyjny Ztobka Samorzagdowego” Raj Maluszka” w Domaszowicach ,
- Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w Ztobku Samorzadowym” Raj Maluszka” w Domaszowicach,

- Procedury postgpowania w razie wypadku dziecka oraz udzielenia poszkodowanemu pierwszej pomocy w Zlobku Samorzadowym” Raj Maluszka”

w Domaszowicach

Na podstawie art. 6 c ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023 r. poz. 204 i 1429)

standardy opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 dotycza:
1) pracy z dzieckiem;
2) bezpieczenstwa dzieci;

3) organizacji pracy, rozwoju i bezpieczenstwa odpowiednio personelu zatrudnionego w ztobku lub klubie dziecigcym

lub dziennego opickuna;
4) monitoringu i ewaluacji;
5) wspotpracy osob sprawujacych opieke z rodzicami.

I. Praca z dzieckiem

Lp. ZADANIE SPOSOB REALIZACII OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE REALIZACIJI
Zadania opiekunczo-wychowawcze
1. | Zapewnienie dziecku opieki e Dostosowanie otoczenia do potrzeb dzieci; Dyrektor Caly rok
i warunkow bytowych e Tworzenie relacji zbudowanych na wzajemnym szacunku w duchu | Opiekunki dziecigee




zblizonych do warunkow
domowych,
zagwarantowanie poczucia
bezpieczenstwa i komfortu
podczas pobytu w Ztobku

pedagogiki Marii Montessori (opiekunka obserwuje dziecko i wlacza
si¢ w proces nauczania, by udzieli¢ minimalnego, potrzebnego
wsparcia, a nastepnie wycofuje swdj udziat, by odda¢ dziecku pole
do samodzielne pracy i nabycia bieglosci w jego umiejetnosciach);
Tworzenie przestrzeni nieprzeladowanej w bodzce, gdzie kazdy
przedmiot jest wyeksponowany na swoim miejscu;

Dbanie o cato$ciowy rozwoj dziecka:

- podazanie za dzieckiem, dostosowywanie si¢ do jego tempa, rytmu,

- ciggla obserwacja dziecka i ustalanie jego aktualnych potrzeb oraz
organizowanie aktywnosci, ktore te potrzeby zaspokajaja.

Rozwoj kompetencji Nawigzywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego w relacji dzieci | Opiekunki dziecigce Caly rok
spotecznych: rozwijanie — opiekunki, dzieci — pozostali pracownicy placowki; Pozostali pracownicy ztobka
umiejetnosci komunikacji Utrwalanie dobrych wzorcow w postawach i zachowaniu dzieci;
spotecznej, wchodzenie w Angazowanie dzieci do codziennych czynnos$ci porzadkowych
interakcje z innymi osobami, (uczenie rutyny dnia, samodzielnosci, konsekwencji i rozwigzywania
nawigzywanie prawidlowych problemow);
relacji spotecznych, nabywanie Wdrazanie do zgodnej zabawy, zyczliwych kontaktow migdzy
szacunku dla innych oso6b dzieémi i opiekunkami,
Uczenie zwrotdw grzecznos$ciowych: prosze , dziekuje, przepraszam
Witanie si¢ i zegnanie (machanie raczka, dzien dobry, do widzenia,
pa, do zobaczenia);
Rozwiazywanie sytuacji konfliktowych przy wsparciu opiekunek;
Przestawienie dzieciom zasad bezpiecznej zabawy i czuwanie nad
tym, aby te zasady byly przestrzegane;
Wyrabianie wtasciwych reakcji dziecka na zwrocong przez opiekunke
uwage dotyczaca niewlasciwego zachowania sie.
Rozwdj kompetencji Aktywno$ci integrujace dzieci (zabawy rownolegte i zabawy Opiekunki dziecigce Caty rok

emocjonalnych, budowanie
pewnosci siebie u dziecka

wspolne);

Zabawy rozwijajace emocjonalne kompetencje, np.: ,,Rozpoznawanie
uczué”, ,,Zabawa w lustro” (zabawa nasladowcza);

Celebrowanie urodzin dzieci;

Pozytywne wzmacnianie — przytulanie, chwalenie, glaskanie;
Pozwalanie dzieciom na samodzielne do$wiadczanie 1 eksplorowanie
srodowiska;




Stwarzanie mitej, przyjaznej atmosfery w grupie;

Dyrektor

Adaptacja dziecka w zlobku.
Zwigkszenie zaufania rodzicow
do instytucji opieki oraz
zapewnienie wlasciwego rozwoju
emocjonalnego dziecka

Wywiad z rodzicami nt. dzieci, ich zachowan, potrzeb, diety, zdrowia;
Stopniowe wydtuzanie czasu pobytu dziecka w Ztobku;
Systematyczny kontakt opiekunek z rodzicami, informowanie

o funkcjonowaniu dziecka placowce;

Zabawy integracyjne, oswajanie z otoczeniem.

Dyrektor
Opiekunki dziecigce

Wrzesien
pazdziernik
Caly rok

Zadania edukacyjne

Rozwijanie mowy dziecka
poprzez poszerzanie zasobu stow
i komunikacje interpersonalng

Wykorzystywanie roéznych sytuacji w ciggu dnia na nawigzanie
werbalnej interakcji z dzie¢mi;

Eksponowanie ksiazek w sposob zachecajacy dzieci do korzystania
z nich — samodzielnego ogladania, rozm6w na ich temat;

Inicjowanie zabaw z pacynkami, opowiadanie basni;

Wspieranie rozwoju mowy poprzez ¢wiczenia logopedyczne:
¢wiczenia artykulacyjne, oddechowe, dzwigkonasladowcze,
gimnastyke buzi i jezyka;

Zajecia edukacyjne wykorzystujace nowe stowa, czytanie ksigzek,
bajek, recytowanie wierszykow, shluchanie opowiadan z ptyt CD,
prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, tablice interaktywne

itp.;

e Ogladanie ilustracji i nazywanie rzeczy, roslin i zwierzat;

e Mowienie do dzieci, zachgcanie do modwienia, shluchanie,

nieprzerywanie;
e Shuchanie i §piewanie piosenek dziecigcych.

Opiekunki dziecigce

Caty rok

Rozwijanie umiejgtnosci
motorycznych

Wspomaganie dziecka w jego rozwoju fizycznym
e Cwiczenie motoryki duzej:
- chodzenie po torze,
- nasladowanie zwierzatek (czworakowanie, latanie, skakanie, ptywanie),
- rzucanie do celu,
- zabawy z pilka,
- zabawy z chustg animacyjna,
- wyscigi i tory przeszkod

Opiekunki dziecigce

Caly rok




1 inne;

o Cwiczenie motoryki matej:
- zabawy ,paluszkowe”, pocieranie raczek o siebie, klaskanie, tapanie
przedmiotéw oraz wrzucanie ich do pojemnikéw, zabawa w otwieranie i
zamykanie pudelek,
- przewlekanki, nawlekanki, uktadanki, puzzle, klocki,
- zabawy piaskiem, sypkimi produktami, masa plastyczna, przelewanie wody,
- prace plastyczne: rysowanie, malowanie, wyklejanie, wydzieranie
1 inne;

e Zabawy rytmiczno-muzyczne;

e Cwiczenie prawidlowej sylwetki podczas chodzenia i siedzenia;

e Rozwijanie roznorodnych form ruchu w sali i na placu zabaw.

Rozwo6j kompetencji
poznawczych i sensorycznych

Cwiczenie kompetencii poznawczych:

e Umozliwianie dzieciom mierzenia si¢ z trudno$ciami/ nowos$ciami
w relacjach z przedmiotami/ innymi dzie¢mi;

e Stwarzanie warunkow do eksperymentowania i uczenia si¢ na btedach;

e Praca na materiatach pobudzajacych ciekawo$¢ swiata;

e Umozliwianie dzieciom eksplorowania najblizszego otoczenia
placowki (wyjscia na dwor);

e Stwarzanie warunkow do obserwowania zmian zachodzacych w
przyrodzie;

e Zajecia poznawcze oparte sg na rytmie przyrody (pory roku, swigta).

Cwiczenie kompetencji sensorycznych:

e Cwiczenia i zabawy pozwalajace dzieciom rozwija¢ procesy myslowe
takie jak: pamig¢, uwaga, koncentracja;

e Korzystanie z r6znych materialow i pomocy edukacyjnych: ksiazek,
ilustracji, przedmiotéw ze srodowiska (np. kasztanow, jarzebiny);
Malowanie raczkami, korzystanie z sensorycznych mat, mas
plastycznych;

e Zabawy w nawlekanie, mieszanie, dopasowywanie,

e Szeregowanie klockéw, budowanie konstrukcji przestrzennych;

e Rysowanie, malowanie, wydzieranie, lepienie i inne zabawy
plastyczne;

e Zabawy w kacikach tematycznych;

Opiekunki dziecigce

Caly rok




e Smakowanie jedzenia, wachanie nowych zapachow.

Rozwijanie umiejg¢tnosci
samoobstugi i nawykow
higienicznych

o Cwiczenie umiejetnosci samodzielnego spozywania positkow;

e Nauka wiasciwego zachowania si¢ przy stole;

e Wdrazanie do samoobstugi przy myciu, ubieraniu i rozbieraniu si¢ oraz
do korzystania z toalety;

e Uwrazliwianie dzieci na sygnalizowania potrzeb fizjologicznych;

e Wdrazanie do utrzymywania tadu i porzadku podczas zajec i zabawy;
Sprzatanie zabawek po zabawie.

Opiekunki dziecigce

Caly rok

Ksztattowanie i trening
koncentracji i uwagi

e Cwiczenia i zabawy wspomagajace koncentracj¢ uwagi, np.:
- Lampa, nos, podtoga — méwimy podane stowa i pokazujemy je reka (prosimy
aby dziecko pokazywato z nami), potem prowadzacy zabawe co innego mowi,
co innego pokazuje (prosimy dziecko aby pokazywato tylko to co méwimy);
- Czytanie opowiadania — dorosly czyta opowiadanie lub bajke, a dziecko ma za
zadanie reagowac na sygnaly (np. uméwione stowo ,,rycerz”) klasnieciem;
- Szczegdly — wyszukiwanie szczegotow na rysunkach lub réznic miedzy
ilustracjami;
- Podaj kolejnos¢ - za parawanem ukladamy w rzedzie kilka przedmiotow,
odstaniamy, dziecko przyglada si¢ przedmiotom zapamietujac ich kolejnoscé.
Ponownie zastaniamy parawan, a zadaniem dziecka jest ulozenie przedmiotow
w kolejnosci;
- Stuchanie odgtoséw otoczenia;
- Ogolne ¢wiczenia na koncentracje, takie jak: rysowanie po $ladzie, polacz
kropki, odwzorowywanie symboli, wycinanki, kolorowanki itp.

Opiekunki dziecigce

Caly rok

Rozwoj kreatywnosci dzieci

e Angazowanie dzieci do szukania kreatywnych rozwigzan réznych
sytuacji w zyciu codziennym;

e Stwarzanie mozliwosci do samodzielnego badania r6znorodnych
obiektow, poznawania mozliwosci ruchowych swojego ciata,
eksplorowania przestrzeni:

- dbanie o to, aby sale byly nieprzepetnione sprzetami, z przedmiotami
utozonymi w przestrzeni z perspektywy dziecka — na odpowiedniej wysokosci,
w zasiggu wzroku i rak dzieci,

- organizowanie szeroko rozumianego otoczenia przyrodniczo-zabawowego
umozliwiajgcego poznawanie otaczajacego srodowiska wszystkimi zmystami

i eksplorowania §wiata przyrody: ogrodek, karmniki dla ptakoéw, zabawki

Opiekunki dziecigce
Dyrektor

Caly rok




dzwigkowe,
e Rozbudzanie aktywno$ci muzycznej i ruchowej podopiecznych:
e Rozbudzanie aktywnosci plastycznej i technicznej dzieci w sposédb
nieszablonowy:
MALOWANIE
- malowanie za pomoca innych narzedzi niz pedzle (np. watki, patyki, gabki).
- odbijanie r6znych przedmiotow pomalowanych farba (np. pieczatek
zrobionych z ziemniakow, pomalowanych farbami lisci, sznurka zamoczonego
w farbie).
- malowanie dtonmi,
- odbijanie rgk pomalowanych farbami,
- malowanie na folii rozciagnietej,
- rysowanie kreda,
WYKLEJANIE
- Wyklejanie pracy bibula,
- Wyklejanie pracy papierami o rdznej fakturze i ciezko$ci (np. kolorowy
karton, bibuta, gazeta, papier §cierny, serwetki),
- Wyklejanie pracy naturalnymi elementami: matymi patyczkami, li§¢mi,
ptatkami kwiatow,
- Wyklejanie pracy réznymi materiatami, elementami,
PRACE PRZESTRZENNE
- lepienie w plastelinie i modelinie,
- odbijanie wzorow w plastelinie i modelinie (np. licie, wbijajace je na plasko
rekami),
- rozcieranie masy na kartce,
- zajecia z masa solna;
e Edukacja teatralna wprowadzanie dzieci w $wiat teatru,
uwrazliwianie na sztuke;
e Edukacja czytelnicza: organizowanie spotkan z pracownikami
biblioteki; rodzicami, dziadkami;
e (Celebrowanie $wiat typowych i nietypowych - zajgcia tematyczne.




II. Bezpieczenstwo dzieci

Lp.

ZADANIE

SPOSOB REALIZACII

OSOBY

ODPOWIEDZIALNE

TERMIN
REALIZACII

Zapobieganie wypadkom podczas
pobytu dzieci w zlobku

Weryfikacja i, jesli to konieczne, aktualizacja ,,Procedur
bezpieczenstwa

Zapoznanie rodzicow z procedurami bezpieczenstwa;

Ustalenie zasad bezpiecznego zachowania si¢ i korzystania
z otaczajacej dzieci przestrzeni oraz konsekwentnego przestrzegania
tych zasad przez dorostych jak i dzieci;

Otaczanie wszystkich dzieci ciagla opieka i zapewnianie im stalego
nadzoru;

Zapewnienie wlasciwych warunki do bezpiecznego rozwoju dziecka,
Przewidywanie sytuacji niebezpiecznych;
Unikanie sytuacji i miejsc niebezpiecznych;

Przeprowadzenie kontroli zapewnienia bezpiecznych i higienicznych
warunkow korzystania z obiektow nalezacych do placowki, w tym
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu dzieci oraz okreslenie
kierunkoéw ich poprawy;

Kontrola badan okresowych i organizacja szkolen z zakresu BHP;
Regularne sprawdzanie stanu zabawek, pomocy dydaktycznych,
sprzetow ogrodowych;

Przeprowadzanie przegladow:

- wentylacji 1 klimatyzacji,

- instalacji elektrycznych, grzewczych i przeciwpozarowych;

Dyrektor

Opiekunki dzieciece

Dyrektor

Dyrektor

Lipiec

Wrzesien

Wrzesien

Na biezaco

Wrzesien

Wg ustalonych
terminow




Opracowanie rejestru ryzyka;

Dyrektor

Zapobieganie rozprzestrzenianiu
si¢ chorob wsrod dzieci oraz
personelu zatrudnionego w ztobku

Weryfikacja i, jesli to konieczne, aktualizacja ,,Procedur
bezpieczenstwa

Zapoznanie rodzicow z procedurami bezpieczenstwa;

Konsekwentne i rygorystyczne przestrzeganie ww. procedur;
Utrzymywanie na terenie placowki czystosci i stosowanie
odpowiednich srodkéw dezynfekcyjnych;

Uczenie dzieci, jak prawidtowo dba¢ o higiene (korzystanie z toalety,
mycie rak);

Pedagogizacja rodzicow w zakresie minimalizowania infekcji u dzieci
1 wzmacniania odpornosci (spotkania ze specjalistami, artykuty na
stronie internetowej ztobka), zwrocenie uwagi na czynniki, ktore
ostabiaja uktad odpornosciowy:

— niedostateczna ilo$¢ snu,

— brak aktywnosci fizycznej,

— brak spacerow na §wiezym powietrzu,

— zbyt mata podaz witamin i mikroelementow pochodzacych ze
zdrowej diety dziecka,

— bierne wdychanie dymu papierosowego;

Wspotpraca z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w
Kielcach

Dyrektor

Opiekunki dziecigce
Pracownicy obstugi

Opiekunki dziecigce

Dyrektor

Lipiec

Wrzesien

Caly rok

Wiasciwe reagowanie w razie
wypadku dziecka

Weryfikacja i, jesli to konieczne, aktualizacja ,,Procedur postgpowania
w razie wypadku dziecka oraz udzielenia poszkodowanemu pierwszej
pomocy

Systematyczne szkolenie i doskonalenie si¢ pracownikow w zakresie
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dziecku, aktualizowanie
swojej wiedzy i umiejetnosci w tym zakresie;

Dyrektor

Lipiec

Co dwa lata




e Wspolpraca ze specjalistg ds. BHP

sprzyjajacych stymulowaniu
rozwoju dziecka

spelnialy normy bezpieczenstwa, komfortu oraz aby umozliwialy
efektywna prace z dzie¢mi:
- dbanie o kompleksowe 1 wystarczajgce wyposazenie sal dziecigcych oraz plac
zabaw, zard6wno jezeli chodzi o sprzety uzytkowe, jak i pomoce dydaktyczne,
zabawki, ksigzki, urzadzenia odtwarzajace, materialy plastyczne stuzace
rozwojowi dziecka,
- zapewnienie kadrze niezbednych narzedzi do pracy utatwiajacych dziatania
stuzace rozwojowi dziecka (dostep do komputera, drukarki, laminarki i inne).

Na biezaco
3. | Wlasciwe reagowanie w razie e Przypomnienie procedur dotyczacych sprawnego przygotowania | Dyrektor Wrzesien,
pozaru lub innego zagrozenia i przeprowadzenie ewakuacji (prewencyjnej lub interwencyjnej) dzieci Pazdziemnik,
zdrowia lub zycia oraz pracownikéw znajdujacych si¢ na terenie placéwki w sytuacji na biezaco
wystapienia zagrozenia zdrowia badz zycia.
e  Wspolpraca z Komendg Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej
4. | Respektowanie zasad kluczowych e Weryfikacja i, jesli to konieczne, aktualizacja ,,Procedur Dyrektor Lipiec,
dla sprawnego i bezpiecznego bezpieczenstwa obowigzujacych w Ztobku Wrzesien,
funkcjonowania zfobka przez e Zapoznanie rodzicow z procedurami bezpieczenstwa, okreslenie zasad Caty rok
osoby inne niz zatrudniony pobytu oraz przyprowadzania i odbioru dzieci ze zlobka;
personel e Przestrzeganie ww. zasa
5. | Wlasciwe reagowanie w sytuacji o Weryfikacja i, jesli to konieczne, aktualizacja ,,Procedur Dyrektor Lipiec
podejrzenia stosowania przemocy bezpieczenstwa obowiazujacych w Ztobku Wrzesien
wobec dziecka lub jego e Zapoznanie rodzicow z procedurami bezpieczenstwa, w tym z Caly rok
zaniedbywania przez rodzicow lub zasadami postgpowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka
osoby sprawujace opieke przez rodzicow;
o  Wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej
III. Organizacja pracy, rozwoj 1 bezpieczenstwo personelu zatrudnionego w ztobku
Lp. ZADANIE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN
REALIZACIJI
1. | Zapewnienie warunkow e Zadbanie o stanowiska pracy kadry zatrudnionej w ztobku tak, aby | Dyrektor Caly rok




Uwzglednianie indywidualnych Przeprowadzenie z rodzicami wywiadu na temat dziecka, jego potrzeb, | Opiekunki dziecigce Przed przyjeciem
potrzeb, zainteresowan i zainteresowan i umieje¢tnosci; dziecka do ztobka
umiejgtnosci dziecka Wypehienie przez rodzica formularza dotyczacego ww. elementow; Caty rok
Prowadzenie przez opiekunki dziecigce arkuszy obserwacji cech _
rozwojowych dziecka z uwzglednieniem jego rozwoju fizycznego, I obse-rv&faqa:
umystowego oraz spoleczno-emocjonalnego. wrzesien
Przygotowanie przez opiekunki catorocznego planu pracy IT obserwacja:
i przedtozenie go dyrektorowi placowki; marzec )
Opracowywanie przez opiekunki planéw aktywnosci na poszczeg6lne I,H 'obserwaCJa:
miesigce uwzgledniajacych indywidualne potrzeby wychowankow lipiec
i przedktadanie ich dyrektorowi.
Respektowanie indywidualnego Odpowiednia organizacja godzin positkow, snu, czynnosci Dyrektor Na biezaco
rytmu zycia dziecka higienicznych i zabawy opracowana i zawarta w Regulaminie Opiekunki dziecigce
organizacyjnym Ztobka Pracownicy obstugi
Konsekwentne stosowanie si¢ do opracowanego harmonogramu dnia
z uwzglednieniem dzialan zwigzanych z obchodami §wiat typowych i
nietypowych, np. odwiedzin Mikotaja, Zajaczka Wiekanocnego,
zabawy karnawatowej, zabawy z okazji Dnia Postaci z Bajek,
odwiedzin gosci itp.
Okreslenie praw i obowigzkow Opracowanie zakresu obowigzkow dla pracownikow ztobka oraz Dyrektor Przed
osoby sprawujacej opieke w przydziat czynnosci; zatrudnieniem
ramach poszczegdlnych czynnosci Stosowanie Kodeksu Etyki Pracownikow Ztobka Wszyscy pracownicy pracownika
zwigzanych ze swiadczeniem Przydzielenie opiekunek do sekcji odpowiedzialnych za poszczegdlne Dyrektor Caly rok
ustug opieki nad dzie¢mi czynnosci (promocja ztobka, sekcja plastyczna, sekcja do organizacji Opiekunki grup Sierpiefi
imprez, sekcja do spraw rekrutacji) oraz okreslenie obowiazkdéw z tym
zwigzanych.
Organizacja pracy personelu Ustalenie zasad dotyczacych comiesi¢cznego opracowywania Sierpien
zatrudnionego w ztobku w sposéb dziennych aktywno$ci dzieci; Na biezaco
umozliwiajgcy wypelnianie przez Organizowanie systematycznych oraz wynikajacych z konkretne; Dyrektor Wirzesiefi,
te osoby obowigzkow potrzeby zebrah z pracownikami ztobka; czerwiec
zawodowych innych niz Organizowanie zebran z rodzicami (co najmniej raz w ciggu roku); Na biezaco

bezposrednia opieka nad dzie¢mi




6. | Wspieranie rozwoju zawodowego e Organizowanie szkolen, warsztatow, kursow dla opiekunek Dyrektor Caty rok
0soOb sprawujacych opieke w dziecigcych oraz specjalistami z zakresu psychologii, logopedii,
7tobku, terapii zdrowia;

e Zapewnienie dostgpu do szkolen online
e Organizowanie wewnetrznych szkolen prowadzonych przez opiekunki,
dzielenie si¢ wiedza.
IV. Monitoring i ewaluacja
Lp. ZADANIE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN
REALIZACIJI

1. | Obserwacja i monitorowanie e Prowadzenie przez opiekunki dziecigce arkuszy obserwacji cech Opiekunki dziecigce Caty rok
rozwoju dziecka rozwojowych dziecka z uwzglednieniem jego rozwoju fizycznego,

umystowego oraz spoteczno-emocjonalnego

2. | Analiza satysfakcji rodzicow w e Przeprowadzanie wérdd rodzicow ankiety dotyczacej ich opinii/ oceny | Dyrektor Luty
zakresie ustug $wiadczonych na temat funkcjonowania ztobka oraz ustug przez niego $wiadczonych; | Opiekunki dziecigce Czerwiec
przez instytucje opieki

e Analiza ww. ankiety, wyciagni¢cie na jej podstawie wnioskow,
opracowanie i wdrozenie, w razie potrzeby, dziatan naprawczych.

3. | Przeprowadzanie, co najmniej raz e Przygotowanie i realizacja przez dyrektora planu nadzoru Dyrektor Wg  ustalonego
na dwa lata, weryfikacji realizacji pedagogicznego majacego na celu skontrolowanie: harmonogramu
celow opiekunczych, - przestrzegania przez opiekunki przepiso6w prawa dotyczacych dziatalnosci
wychowawczych i edukacyjnych | opiekuficzej, wychowawczej i edukacyjnej ztobka,
ztobka - przebiegu procesoéw opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych

w placowce oraz efektow tych procesow;
e Analiza dokumentacji przebiegu dziatan opiekunczych,
wychowawczych i edukacyjnych;
e Obserwacja prowadzonych przez opiekunki zaje¢ opiekunczych,
wychowawczych i1 edukacyjnych oraz innych zaje¢ i czynnosci
wynikajacych z dzialalno$ci statutowej zlobka.
4, Ocena pracy i ewaluacja pracy e Przeprowadzanie przez dyrektora zlobka oceny pracy i ewaluacji Dyrektor Po zakonczeniu

0soOb sprawujacych opieke

pracy osob sprawujacych opieke nad dzie¢mi w oparciu o kryteria state
i kryteria zmienne. Ocenie podlegaja przede wszystkim postawa

roku
kalendarzowego,




opiekunek, ich zaangazowanie, relacje z dzie¢mi i rodzicami,
organizacja pracy, rzetelnos¢ i odpowiedzialnos¢. Ewaluacji dokonuje
si¢ w oparciu o ,,Zarzadzenie dyrektora zlobka w sprawie ustalenia
sposobu dokonywania okresowych ocen, okresow, za ktore jest
sporzadzania ocena, kryteriow na podstawie ktorych jest sporzadzania
ocena oraz skali ocen”;

Okreslenie, na podstawie oceny, przez dyrektora ztobka wspdlnie z
osobami sprawujacymi opieke, obszarow wymagajacych aktualizacji
lub rozwoju wiedzy i umiejetnosci osoby sprawujacej opieke.

do 31 marca
nastepnego roku

V. Wspotpraca z rodzicami

i regularnie, konsultacji w sprawie
potrzeb i rozwoju dziecka

- informowanie rodzicow o wynikach obserwacji cech rozwojowych,

- sygnalizowanie niepokojacych zachowan,

- podejmowanie wspdlnych dziatan stuzacych dobru dziecka,

- w sytuacji wystgpienia problemu stuzenie rada, pomocg, proponowanie
rozwigzan,

- aranzowanie indywidualnych spotkan/konsultacji ze specjalistami:
psychologiem, logopeda, dietetykiem

Lp. ZADANIE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN
REALIZACII
1. | Udzielanie rodzicom wszelkich e Zebrania z rodzicami, przedstawianie planu pracy placowki, Dyrektor Wrzesien
informacji o przebiegu opieki nad nakres$lenie harmonogramu dziatan zaplanowanych na dany rok
dzieckiem szkolny, zapoznanie z obowigzujacymi standardami, dokumentami,
zrzadzeniami
e Informowanie rodzicoéw, na biezgco, o dziataniach podejmowanych Opiekunki dziecigee Catly rok
przez placowke zwigzanych bezposrednio z petnieniem opieki nad
dzie¢mi
2. | Przeprowadzanie, na biezaco e Rozmowy indywidualne z rodzicami: Opiekunki dzieciece Caly rok
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PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU DZIECI Z ALERGIAMI

L. Cel procedury: okreslenie szczegétowych obowigzkow rodzicow, pracownikow zlobka
podczas sprawowania opieki nad dzieckiem z alergia pokarmowa, celiakig, alergiag wziewna
1 kontaktowa.

1.W sytuacji rekrutacji do ztobka dziecka z alergia pokarmowa , celiakia oraz alergia

wziewng 1 kontaktowa

Rodzice s3 zobowiazani do poinformowania dyrektora Ztobka o stanie zdrowia dziecka na
etapie rekrutacji

1) Informacja o stanie zdrowia dziecka musi by¢ poparta zaswiadczeniem od lekarza
specjalisty zawierajacym wskazania lub przeciwwskazania dotyczace alergii dziecka.
W przypadku nasilenia choroby dziecko powinno zosta¢ pod opiekg rodzicéw domu.

2) O obecnosci w grupie dziecka z alergiag powinien zosta¢ poinformowany zaréwno caty

personel pedagogiczny, jak i administracyjno — obslugowy oraz katering.

3) Ztobek nie posiada oddzielnej kuchni, w zwiazku z tym eliminowanie alergenow
pokarmowych podczas przygotowywania positkéw odbywa si¢ wylacznie w ramach

mozliwosci placowki

4) W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w ztobku dyrektor lub opiekun
powinien niezwlocznie poinformowac o zaistnialej sytuacji rodzicoOw /prawnych opiekundw.
W przypadku gdy kontakt z rodzicami/opiekunami dziecka jest niemozliwy, opiekun

powiadamia Pogotowie Ratunkowe.
I1. Sposob prezentacji procedur:

1. Zapoznanie rodzicow z obowigzujacg w placowce procedurg na zebraniach

organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

2. Zapoznanie wszystkich pracownikow z trescig procedury.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogloszen
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I11. Opis procedury

1) Rodzice dziecka z alergia pokarmowa, celiakia, alergia wziewng i kontaktowa

zobowigzani s3: dostarcy¢ na poczatku roku szkolnego :

zaswiadczenie od lekarza specjalisty potwierdzajace alergie pokarmowa u dziecka , jej
rodzaj, produkty- alergeny ,na ktoére dziecko jest szczeg6dlnie uczulone oraz inne wskazania od
lekarza.

szczegOtowy liste alergenow (na pismie), ktore nalezy wyeliminowac z diety dziecka

z dodatkowym opisem reakcji alergicznej na niepozadany alergen (np. wysypka, biegunka,
opuchlizna, wstrzas anafilaktyczny).

2) W ciagu roku szkolnego do aktualizowania informacji dotyczacych stanu zdrowia dziecka

poprzez przekazanie aktualnego zaswiadczenia od lekarza specjalisty.

3) Do monitorowania jadtospisu.

4) Podawanie lekow w ztobku :

- dopuszcza si¢ mozliwo$¢ podania dziecku w zlobku leku wytacznie w sytuacji zagrozenia

zycia -adrenalina

- Rodzice zobowigzani sg dostarczy¢:

a) lekarskie zlecenie na podanie adrenaliny,

b) pisemne upowaznienie dla pracownika ztobka do podania leku oraz wykonania innych

czynnosci

- Pracownicy zlobka przyjmujac zadanie podania leku muszg wyrazi¢ na to pisemng zgode
Oswiadczenie pracownika zlobka o wyrazeniu zgody na podanie leku dziecku przewlekle

choremu.
4. Dzialania zlobka w realizacji diety dziecka z alergig :
1) Pracownicy zobowigzani sg do szczegdtowego zapoznania si¢ z dietg pokarmowa

dziecka z alergia.

2) Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do $Scistej wspotpracy z rodzicami.
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Ankieta
dla rodzicow dzieci, ktore uczeszczaja do Zlobka Samorzadowego
“Raj Maluszka” w Domaszowicach

Szanowni Rodzice!

Zwracamy si¢ do Panstwa z prosbg o poswigcenie kilku minut na wypelnienie opracowanej
przez nas ankiety. Informacje uzyskane od Panstwa beda uwzglednione w planowaniu
dzialalno$ci pracy Ztobka. Bardzo wazne dla nas beda Panstwa uwagi i propozycje.

Prosimy zakres$li¢ wybrana odpowiedz.
1. Do ktorej grupy uczeszcza dziecko ? Zakresl odpowiedniq grupe

a) 1
b) II
2. Czy zdaniem Panstwa Zlobek zapewnia dzieciom odpowiednig opieke pod wzgledem
opiekunczym,  wychowawczym i edukacyjnym ?
a) Tak
b) Nie
Uwagi i propozycje

3. Czy zdaniem Panistwa Zlobek zapewnia dzieciom odpowiedniq opicke pod wzgledem
bezpieczenstwa?
a) Tak
b) Nie
Uwagii propozycje

4. Czy wg Panstwa dzialania wychowawcze w Zlobku sq dostosowane do
indywidualnych potrzeb dziecka ?
a) Tak
b) Nie

Uwagi i propozycje

5. Czy doceniane sq w Zlobku postepy dziecka ?
a) Tak
b) Nie

UWagi 1 PIOPOZYCIC «venreeenreenneeaneeeineenaeaineannnns

6. Czy dziecko chetnie przychodzi do Ztobka?
a) Tak
b) Nie

Uwagi i propozycje

7. Czy sq Panstwo zadowoleni 7 funkcjonowania Ziobka pod wzgledem
organizacyjnym?:
1



)

2)

3)

opieka nad dzieckiem
a) Tak
b) Nie
mozliwos¢ kontaktu z dyrektorem
a) Tak
b) Nie
mozliwo$¢ kontaktu z opiekunkami
a) Tak
b) Nie

UWagi 1 PIOPOZYCIC «veenreennneeneeaneeeneeneeaiaeenneeanaeenns

Czy Panstwa zdaniem wyposazenie Zlobka jest dostosowane do potrzeb rozwojowych

dzieci?

a) Tak
b) Nie

UWAaZL 1 PIOPOZYCIC . vvententteneeneeete ettt e et e e eeeeee

10.

Jakie widzq Panistwo zalety uczeszczania dziecka do Zlobka? ( Mozna wybraé kilka
odpowiedzi)
a) wszechstronny rozwoj
b) kontakty z réwiesnikami
c) funkcjonowanie w grupie
d) odpowiednie odzywianie
e) nauka samodzielnos$ci
f) ustalony rytm dnia
g) inne,
JAKI? et et s h e a et h e bbbt ettt eaeen

Czy rozklad dnia spetnia Panstwa oczekiwania?
a) Tak
b) Nie

UWagi 1 PTOPOZYCIC «veenreeenteenneeeneeeeeaneeeineenneeaiaeennens

11.

Czy sposob informowania Panstwa dotyczqcy jadlospisu jest czytelny i przejrzysty ?
a) Tak
b) Nie

UWAZI 1 PTOPOZYCIC - e envteenteenteeente et e et et eateeteeaeeeaeeaneeanaeenns

12. W jaki sposéb chcg Parnstwo wlgczy¢ sie w organizacje pracy Ztobka ?

a)
b)
¢)
d)

pomoc w organizacji uroczystosci

opiniowanie programow opiekunczo - wychowawczych

udziat w konsultacjach indywidualnych

udziat w akcjach prowadzonych przez Ztobek (piknik, zbiorki charytatywne)

¢) udziat w szkoleniach i prelekcjach na terenie ztobka

2



d) inne,
JAKIE .ottt ettt et e e e et e e et e e te e et e e e ttee e ttae e bt e e e bt e eanteeeantaeeanaeeeanaeeeanseeennreeanns

13. Czy zadowala Panstwa sposob i czestotliwosé¢ przekazywania informacji o trudnosciach
i postepach dziecka ?
a) Tak
b) Nie
Uwagi i propozycje

14. Ktora forma kontaktu, dostarcza Panstwu najpelniejszej wiedzy o funkcjonowaniu
dziecka w Zlobku ?
a) zebrania z rodzicami
b) informacje przekazywane przez opiekunow
¢) kontakt telefoniczny i komunikatory internetowe
d) informacje zamieszczane na tablicy ogloszen
e) strona internetowa
f) prezentacja prac dziecka
g) Inne ( Prosze Podac JAKIC). .....o.uineiei it

15. Jak oceniajg Panstwo swoje kontakty 7 opiekunami?
a) dobrze
b) Zle
UWaAZI 1 PTOPOZYCIC «venveenteenteenteeateee et eaee et e aeeeaeenneenaeens

16. Czy mogq panstwo liczyé na pomoc pracownikéw Zlobka w sytuacji zgloszenia
trudnosci w wychowaniu dziecka?
a) Tak
b) Nie

UWAZL 1T PTOPOZYCTC ettt entete et et e e et e e e et et e e et et e eteeeenaean

17. Czy obserwujecie Panstwo wyraine postgpy w rogwoju i zachowaniu dziecka od
momentu rozpoczecia pobytu w Ztobku ?
a) Tak
b) Nie

18. Inne wskazania i uwagi?

. Dzigkujemy za po$wigcony czas i szczere odpowiedzi
Dyrekcja 1 Pracownicy Ztobka Samorzadowego “Raj Maluszka” w Domaszowicach

3
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Bezpieczenstwo cyfrowe — zasady postepowania dla pracownikéw zlobka

Badz uwazny w trakcie korzystania ze stuzbowego komputera, telefonu, internetu
Nie klikaj w podejrzane linki, np. przy otwieraniu stuzbowej poczty
Nie otwieraj zatgcznikow pochodzacych z maili, ktérych autoréw nie znasz

Nie podtacza; do komputera Pendrive’oéw, co do ktérych nie masz pewnosci, ze s3
bezpieczne

Pamietaj o ustawieniu bezpiecznego hasta do komputera (odpowiedniej dtugosci,
z zastosowaniem znakow specjalnych i liczb)

Nie zostawiaj wlaczonych komputeréw ani otwartych laptopow, gdy wychodzisz
Z pomieszczenia

Zabezpieczaj hastem foldery, ktore zawieraja dokumenty z danymi osobowymi

Reaguj natychmiast na kazda sytuacje bedaca zagrozeniem dla bezpieczenstwa
cyfrowego 1 niezwlocznie zgltaszaj ja do przetozonych



ELEMENTY PEDAGOGIKI MARII MONTESSORI

Pedagogika Marii Montessori to jeden z najbardziej znanych nurtow ostatnich kilkunastu lat.

Elementy tej metody z duzym powodzeniem stosowane sg w placowkach opieki nad dzie¢mi

do lat 3. Podstawa pedagogiki Montessori jest zatozenie, ze kazde dziecko jest inne i1 praca

z nim wymaga zastosowania indywidualnego planu rozwojowego, w ktorym ujete sa zarowno

mozliwosci, jak i umiejetnosci dziecka, ktore pozwalaja nabywa¢ mu nowe kompetencje

w sposOb samodzielny i efektywny. Hasto ,,Pozw6l mi to zrobi¢ samemu” sg mysla

przewodnig tego nurtu. Zadaniem opiekuna jest podazanie za dzieckiem, a to ono samo jest

najwazniejszym nauczycielem, natomiast gldwnym zatoZeniem jest pokazanie dziecku jak

wykonywac rézne czynnosci i pozwoli¢ mu wykona¢ je samodzielnie.

Pedagogika Montessori opiera si¢ na kilku elementarnych zasadach:

1.

Zasada swobodnego wyboru (pracy wolnej) — méwi ona o tym, ze dziecko ma
pracowac swobodnie, bez presji i przymusu ze strony opiekuna lub grupy, wybierajac
czynnos¢

1 materiaty, ktére go w danym momencie interesuja. Dziecko samo decyduje takze
o tym gdzie i w jakim czasie podejmuje dang czynnos¢, a takze czy wezmie udziat

w zaje¢ciach grupowych;

. Zasada porzgqdku — kazdy przedmiot znajdujacy si¢ w sali ma swoje miejsce i musi on

wroci¢ w to miejsce po zakonczonej pracy. Porzadek jest rowniez zwigzany z estetyka
pomieszczen — materialy, struktury, kolory czy ksztalty maja zachecaé dzieci do

aktywnosci;

. Zasada ograniczenia — méwi ona o tym, ze dzieci moga robi¢ to co je interesuje, ale

tym samym nie przeszkadzajgc innym. Przyktadem moze by¢ fakt, ze stosowane
pomoce s3 dostepne tylko w 1 egzemplarzu, wigc dzieci musza poczeka¢ na swoja

kolej, jesli chcg z czego$ skorzystac.

. Zasada izolowania trudnosci — zasada ta odnosi si¢ do materialu rozwojowego.

Stosowane pomoce majg stuzy¢ konkretnym celom;

. Zasada transferu (kontynuacji) — méwi o tym, ze caly material montessorianski

stanowi spdjng i logiczng catos$¢. Dziecko moze przenie$¢ to, czego do tej pory si¢
nauczyto na kolejny poziom edukacji lub z powodzeniem stosowac¢ nowe umiejetnosci
1 wiedzg w zyciu codziennym,;

Zasada wlasnego dziatania i powtarzania — dziecko wykonuje takie czynnosci, ktore



chce 1 powtarza ile tyle razy ile potrzebuje, rozwija si¢ bowiem zgodnie z wlasnym

programem wyznaczonym przez swoje zainteresowania, potrzeby i mozliwosci;

. Zasada samokontroli — mowi ona o tym, ze dziecko poprzez swoje dziatanie jest samo

stwierdzi¢ czy wykonuje czynno$¢ poprawnie, znalez¢ ewentualny blad 1 go

skorygowac.

Waznym elementem w pracy metodg Montessori sg pomoce dydaktyczne, zwane materiatami

Montessori. Mozna je podzieli¢ na kilka grup:

Materiat do ¢wiczen z praktycznego Zycia — zwigzany z samoobstuga, troska
o srodowisko, zwyczajami i normami spotecznymi;

Materiat sensoryczny — rozwijajacy poznanie zmystowe, stuzy pobudzaniu aktywnosci
umystowe;j;

Materiaty do nauki jezyka, matematyki, kultury i innych dziedzin wiedzy;

Materiaty artystyczne zwigzane z ekspresja muzyczng, plastyczng i zreczno$ciowa
dziecka;

Materiaty religijne, np. przedstawiajace przypowiesci biblijne.

W metodzie Montessori duzg role odgrywa miejsce, w ktorym przebywaja dzieci. Wszystkie

przedmioty znajdujgce si¢ w sali majg by¢ na takiej wysokosci, aby dzieci moglty z nich

swobodnie korzysta¢. Utozone sg one wedlug poziomu trudnosci. Przestrzen podzielona jest

na konkretne ,,kaciki”: Zycia praktycznego, sensoryczny, matematyczny, kulturowy, jezykowy

czy rozwoju motoryki duzej.

Z roku na rok przybywa placowek opartych na metodzie Montessori, zdobywajac wielu

zwolennikow wsrdd rodzicéw maluszkow. W wielu ztobkach stosuje si¢ wybrane elementy

pracy z metody montesorianskiej, ktore z duzym powodzeniem wpltywaja korzystnie nie tylko

na harmonijny rozwdj dzieci, ale takze na ich samodzielnos¢ 1 niezaleznos¢.
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ETAPY ROZWOJOWE W ZYCIU DZIECKA DO LAT 3 - ROZWOJ
PSYCHORUCHOWY DZIECKA - KAMIENIE MILOWE

Pojecie ,Kamieni milowych” jest jednym z najczeéciej stosowanych narzedzi
diagnostycznych
w przypadku rozwoju psychoruchowego dziecka. Kamienie milowe to umiejetnosci typowe
dla poszczegolnych etapow rozwoju dziecka, wystepujgcych w okreslonej sekwencji oraz
mniej wigcej okreslonym czasie.  Wyrazne odchylenia w tym wzgledzie sq natomiast
traktowane jako nieprawidtowosci Swiadczgce o roinego stopnia zaburzemiach
funkcjonowania OUN. Kamienie milowe wystepujq najczesciej w formie chronologicznych
tabel, schematéw lub opiséw’. Kamienie milowe obejmujg 5 sfer rozwoju:

* Duza motoryka

* Mata motoryka

* Komunikacja (mowa, jezyk)

* Funkcje poznawcze (umystowe, intelektualne)

*  Funkcje spoteczno — emocjonalne
Do najwazniejszych osiagni¢¢ danych okresow rozwojowych zaliczamy?:

1 mies. zycia:

*  Wystgpowanie odruchu Moro oraz odruchu podparcia; Zgigciowa pozycja ciata;

*  Wystepuje odruch chwytny - draznienie wewngtrznej powierzchni dioni powoduje
toniczne zgiecie palcow od 2. do 5. i przywiedzenie kciuka — wygasa do 5.-6.
miesigca zycia;

* Dziecko posiada odruch ssania i szukania piersi, zwraca si¢ w strone dzwigku,
usmiecha si¢ w odpowiedzi na glos, wydaje okrzyki;

* Jego wzrok ogniskuje na odlegtos¢ ok. 25 cm, preferuje twarz ludzka oraz obrazy
kontrastowe;

* Niespokojne reaguje krzykiem.

2 mies. zycia:
* Potrafi skupi¢ wzrok na twarzy bliskiej osoby;
* Polozone na brzuchu unosi gtowe i utrzymuje ja przez kilka sekund;
* Trzyma rece razem;
*  Umie utrzymac¢ grzechotk¢ wlozong w dion;
* Otwiera usta na widok piersi lub butelki;
* Odwzajemnia u§miech;
* Grucha, wydaje dzwieki podobne do samogtosek.

'Matyja M., Domagalska M., Podstawy usprawniania neurorozwojowego wedtug Berty i Karela Bobathéw,
Slaska Akademia Medyczna, Katowice 1998, s. 42.

*Kowalkiewicz — Kuta A., Kamienie milowe we wspéiczesnej ocenie rozwoju dziecka, [w:] Wybrane aspekty
opieki pielegniarskiej i potozniczej w roznych specjalnosciach medycyny, red. Siekierka J., Zimnowoda M.,
Zurawicka D., T. 6, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, Opole 2018 oraz Rozwojowe kamienie
milowe: rozwdj ruchowy, Pediatra po dyplomie, nr 3, Czerwiec 2011, Dostepne
https://podyplomie.pl/publish/system/articles/pdfarticles/000/012/301/original/35-50.pdf?1473159640,
[dostep 13.02.2021].
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3 mies. zycia:

Podpiera si¢ na przedramionach w pozycji na brzuchu;

Bada swoje palce oraz wktada je do ust;

Uderza w przedmioty i niezgrabnie nimi potrzasa;

Unosi glowe w pozycji lezacej 1 trzyma j3 przez minutg;

Wodzi oczami za wolno poruszajacymi si¢ przedmiotami;

Pojawia si¢ gurzenie — wydaje dzwicki przypominajace gloski gardiowe.

4 mies. zycia:

W sposoéb zamierzony chwyta przedmioty;
Gtlosno si¢ $mieje, wokalizuje, gdy jest samo;
Us$miecha si¢ na przyjemny widok/dzwigk;
Bada otoczenie rozgladajac sig;

Jego twarz wyraza emocje (rado$¢, smutek, Igk).

5-6 mies. zycia:

Usmiecha si¢ w celu zainicjowania kontaktu,

Siedzi podtrzymywane;

Gaworzy;

Przewraca si¢ z plecow na brzuch 1 obraca si¢ po okregu w pozycji na brzuchu;
Przektada przedmiot z reki do reki;

Chwyta ustami i Zuje przetarty pokarm.

7-8 mies. zycia:

Wykonuje pierwsze precyzyjne czynnosci manipulacyjne, np. otwiera pudetko;
Siedzi samodzielnie i przyjmuje pozycje do raczkowania lub pelzania;

Zachowuje rezerwe wobec obcych osob, reaguje placzem;

Trzyma butelke i samodzielnie spozywa mate przekaski np. chrupek kukurydziany;
Uderza i potrzagsa zabawkami.

9-10 mies. zycia:

Pelza przy podparciu na ramionach, stoi samodzielnie opierajac si¢ o co$ lub trzymane
za reke;

Rozwija si¢ chwyt pesetkowy — pierwszym i drugim palcem;

Powtarza proste gesty 1 wypowiada sylaby (np. mama) ze zrozumieniem;

Bada twarz opiekuna i jej szczegoty.

11-12 mies. zycia:

Bada otoczenie metoda prob i1 btedow;

Chwyta kredke 1 bazgrze po wczesniejszym pokazaniu mu jak to zrobi¢;
Robi pierwsze samodzielne kroki; Pewnie raczkuje;

Reaguje na proste polecenia i rozumie proste komunikaty;

Wypowiada pojedyncze stowa ze zrozumieniem.
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1-2 rok zycia:

* Dziecko wypowiada od kilku do kilkunastu stow;

* Okazuje przywigzanie do 0os6b mu bliskich i wyraza swoje uczucia gestami;

* Nazywa i wskazuje przedmioty na obrazkach, a takze umie rozpoznaé siebie na
zdjeciu;

*  Umie utozy¢ wieze z kilku klockow; Zaczyna je segregowac;

* Pewnie biega; Samodzielnie wchodzi i schodzi po schodach (przytrzymujac si¢
porgczy);

* Bawi si¢ wérod innych dzieci, ale bez wspéldziatania z nimi;

* Rozwija si¢ jego samodzielno§¢ — pomaga w ubieraniu, podejmuje proby
samodzielnego jedzenia (sztu¢cami) oraz zaczyna zgltaszac potrzeby fizjologiczne;

* Rozpoczyna zabawy nasladowcze.

2-3 rok zycia:

* Dziecko utozsamia siebie z ,,Ja” 1 posiada podstawowa wiedze o sobie;

*  Wrasta rozw0j umiejetnosci manualnych — nawleka koraliki na sznurek, rysuje
pionowe 1 poziome kreski, buduje wieze z klockow, uktada klocki poprzez
dopasowanie ksztalttow do otworu;

* Zapamietuje proste piosenki i wierszyki 1 umie je odtworzy¢;

* Znaiprawidlowo wskazuje cze$ci ciata;

* Rozpoczyna zabawy tematyczne z udziatem innych dzieci.

3 rok zycia:
*  Wykazuje duza sprawno$¢ ruchowa (stoi na jednej nodze, umie podskoczy¢ lub
przeskoczy¢ przeszkodg);
* Poczatek dominacji jednej reki (lateralizacja);
*  Wypowiada zdania wielokrotnie ztozone; Swobodnie komunikuje si¢ z otoczeniem;
* Posiada wiedzg¢ o sobie i cztonkach rodziny;
* Samodzielnie ubiera si¢, korzysta z toalety i spozywa positki;
* Przejawia uczucia wyzsze;
* Rozumie pojecia przestrzenne (pod, nad, obok, za), a takze okreslenia mato/duzo,
maly/duzy etc.;
* Bawi si¢ z wykorzystaniem wyobrazni;
* Nawiazuje relacje z réwiesnikami.
Okres rozwoju dziecka od narodzin do ukonczenia 3 roku zycia jest jednym z najbardziej
dynamicznych. Z maluszka wymagajacego catodobowej opieki, catkowicie zaleznego od
osoby dorostej przechodzi do rozgadanego i1 elokwentnego przedszkolaka. Wiedza dotyczaca
rozwoju dziecka jest niezwykle przydatng w pracy z dzie¢mi, pozwala ona bowiem nie tylko
zrozumie¢ mechanizmy dzialania dziecka w okreslonej fazie rozwoju, ale takze przygotowac
oferte zaje¢ odpowiadajaca potrzebom dziecka i wspierajacg jego harmonijny rozwdj.
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ETAPY ROZWOJOWE W ZYCIU DZIECKA DO LAT 3 — STADIA ROZWOJU
POZNAWCZEGO PIAGETA

Rozwo6j dziecka od wielu lat stanowi przedmiot badan psychologow,
psychoanalitykow czy pedagogdéw. Nie od dzis wiadomo, ze podstawowe umiejetnosci, ktore
pozwalaja funkcjonowaé cztowiekowi w $wiecie 1 budowac¢ prawidtowe relacje z innymi
ludZzmi ksztaltujg si¢ wlasnie we wczesnym dziecinstwie. Na harmonijny rozwoj dziecka
wpltywa wiele czynnikéw, sg to m.in. srodowisko, w ktorym si¢ wychowuje, posiadanie
znaczacej, bliskiej osoby, poczucie bezpieczenstwa czy zaspokajanie jego potrzeb. Z cala
pewnoscia mozna stwierdzi¢, iz pierwsze trzy lata Zycia stanowiq podstawe zdolnosci
czlowieka do samodzielnego regulowania, zarowno swoich stanow wewnegtrznych (emocji,
myslenia, motywacji, radzenia sobie z trudnosciami), jak i ustalania zachowania i stosunkow
z innymi lud?mi'. Wiedza z tej dziedziny okazuje si¢ szczegdlnie przydatna osobom na co
dzien pracujacych z dzie¢mi, dbajacych o ich wszechstronny rozwo6j lub diagnozujacych
ewentualne trudnosci 1 nieprawidlowosci, a wigc lekarzy, terapeutow, nauczycieli,
pedagogdéw, wychowawcoéw. Przez wiele lat badan, badacze opracowali liczne koncepcje
charakteryzujace stadia rozwoju dziecka w trzech pierwszych latach jego zycia.

Stadia rozwoju poznawczego Piageta’

Piaget to jeden z najbardziej znanych, tworczych i przenikliwych badaczy zajmujacych sie
badaniem stadidow rozwoju cztowieka. Uwazat on, ze w naturze ludzkiego organizmu lezy
umiejetnosci przystosowania si¢ do warunkéw Srodowiska. Dziecko wedlug Piageta
przechodzi od schematdéw sensoryczno — motorycznych do tych uwewnetrznionych. Piaget
w swych opracowaniach wyodrebnia nastepujace stadia rozwoju dziecka w jego pierwszych
trzech latach zycia:

Faza sensomotoryczna (0-2 r.z.)

a) Okres 1. (0-1. mies.)
Tuz po przyjsciu na $wiat zachowanie dziecka jest odruchowe i niezrdéznicowane.
Podstawowymi odruchami sg ssanie, chwytanie, ptacz, ruchy rak, tutlowia i glowy. Te wzorce
zachowania sg widziane jako automatyczne reakcje na dane bodzce pochodzace ze
srodowiska, ulegajace jedynie niewielkim zmianom w pierwszym miesigcu zycia. Dziecko w
tej fazie nie odrdéznia siebie od innych przedmiotéw, a jego pojecie przestrzeni jest
egocentryczne (tj. dziecko patrzy na S$wiat tylko ze swojego punktu widzenia; brak
postrzegania siebie jako odrgbnego obiektu w Swiecie innych obiektéw)

b) Okres 2. (1-4. mies.)
Okres drugiego rozwoju sensomotorycznego rozpoczyna si¢ w momencie, gdy zachowania

ICzub M., Rozwdj dziecka. Wczesne dzieciristwo, Wiek 0-2/3 lata, Seria 1, Tom 1, Instytut Badar Edukacyjnych,
Warszawa 2014, s.14.

Wadsworth B.)., Teoria Piageta. Poznawczy i emocjonalny rozwdj dziecka, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1998.
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ruchowe zaczynaja podlega¢ modyfikacjom. U dziecka pojawia si¢ kilka nowych zachowan.
Noworodek nabiera $wiadomosci przedmiotow (wodzi wzrokiem za przedmiotami
wydajacymi dzwigki, co

wskazuje na koordynacje wzroku ze stuchem), zaczyna takze §ledzi¢ tor ruchu. Rozszerza on
takze repertuar swoich reakcji, pojawiaja si¢ pierwsze nabyte uczucia (rado$¢, smutek,
przyjemnos$¢). Uczucie zadowolenia lub niezadowolenia powigzane jest z konkretng
czynnos$cig. Pojawia si¢ koordynacja ruchow reki i ust (nawykowe ssanie kciuka).

c) Okres 3. (4-8. mies.)
W 3 okresie rozwoju zachowanie dziecka staje si¢ bardziej skierowane na przedmioty
1 zdarzenia nalezace do $wiata zewnetrznego. Dziecko chwyta i manipuluje przedmiotami,
ktore moze dosiggna¢ (koordynacja wzrok — dotyk), odtwarza takze zdarzenia, ktore wydaty
mu si¢ ciekawe. Dziecko bedace w stadium 3 wykazuje swoisty rodzaj rozumienia
przyczynowosci - rozumie jg po fakcie.

d) Okres 4. (8-12. mies.)
Pod koniec 1 roku zycia pojawiajg si¢ wzory zachowan $wiadczace o funkcjonowaniu
inteligencji. Dziecko zaczyna podejmowac dzialania, aby osiggna¢ konkretny cel. W tym
okresie pojawia si¢ umiejetnos¢ przewidywania pewnych zdarzen. Zmienia si¢ pojgcie
przedmiotu — dotychczas przedmiot schowany przestawal dla dziecka istnie¢. W 4 okresie
rozwoju niemowle ma §wiadomos$¢, ze przedmiot nie znika i zaczyna go szukac.

e) Okres 5. (12-18. mies.)
Dziecko w 5 okresie osigga wyzszy poziom operacji — zaczyna tworzy¢ nowe schematy
rozwigzywania problemow poprzez eksperymentowanie. Dziecko w tym etapie czerpie
przyjemnos¢ z eksperymentowania i intensywnie eksploatuje otoczenie.

f) Okres 6. (18-24. mies.)
W okresie 6 dziecko zaczyna przechodzi¢ z poziomu inteligencji sensomotorycznej na
poziom inteligencji przedstawieniowej. Pojawia si¢ przewidywanie przyczynowo — skutkowe.
W tym okresie dziecko pierwszy raz staje si¢ zdolne do tworzenia reprezentacji — poszukuje
rozwigzan myslac, a nie jak dotychczas eksperymentujac. Pod koniec tego okresu dzieci maja
juz zazwyczaj rozwini¢te uczucia oraz preferencje. Zaczynajg ksztaltowac si¢ pierwsze relacje
interpersonalne (pojawia si¢ zdolno$¢ do obdarzania uczuciami innych).Konczac rozwoj
sensomotoryczny dziecko osigga juz wszystko co niezbedne do rozwoju mowy oraz innych
umieje¢tnosci poznawcezych i spotecznych.

Faza myslenia przedoperacyjnego

Faza myslenia przedoperacyjnego obejmuje okres od 2 do 7 r.z. Gléwnymi etapami
rozwojowymi w okresie miedzy 2 a 3 rokiem zycia s3:
* Niezwykle szybki rozw6j mowy (przejscie od wyrazu do budowania zdan);
» Jezyk staje si¢ formga reprezentacji przedmiotow 1 zdarzen;
* Pojawienie si¢ zabawy symbolicznej — dziecko kreuje nowe pomysty, tworzy symbole,
nadaje przedmiotom nowe znaczenie (np. bawigc si¢ klockiem udaje, ze to auto);
* Nasladownictwo odroczone — jest to nasladowanie przedmiotow i zdarzen, ktore
przez pewien czas byly nieobecne. (Np. dziecko po zabawie z rodzicem, odtwarza ja
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ponownie tym razem sam na sam, bez udziatu rodzica);

Pojawienie si¢ rysunku — dziecko w tym okresie uzywa kredek, olowka czy pedzla
gléwnie do bazgrania. Nie zaklada z goéry co bedzie rysowal, cho¢ zdarza sie, ze
z rysunku wytaniajg si¢ jakie§ ksztatty;

Uspotecznienie zachowania — dziecko zaczyna wchodzi w relacje z innymi ludzmi
(dorostymi

1 dzie¢mi);

Dziecko nadal jest egocentryczne (wszyscy mys$la tak samo jak dziecko);

Myslenie dziecka cechuje centracja (koncentracja na jednym aspekcie zjawiska
1 pomijanie innych);

Dziecko nie ma jeszcze zdolno$ci rozumienia przeksztatcen (widzi etap poczatkowy
1 koncowy zdarzen, nie widzi etapéw posrednich).



Y
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)

9)

Ztobek Samorzadowy “Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

FORMY WSPOLPRACY ZELOBKA Z RODZICAMI

Spotkania rodzicoOw z pracownikami ztobka.

Indywidualne spotkania z pracownikami.

Kontakty telefoniczne.

Udzial rodzicow w zyciu ztobka — uroczystosci, imprezy, konkursy itp.
Wspdtorganizacja imprez i uroczystosci.

Wspieranie dziatan zlobka poprzez finansowanie przedsigwzigc.

Wspoétdecydowanie o podejmowanych inicjatywach w ztobku.

Organizowanie imprez o charakterze lokalnym, np. zabawa karnawalowa, festyny,
1 1nne.

Wsparcie 1 sponsorowanie dziatan majacych na celu poprawe pracy ztobka.
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Inwestycja we wsparcie rodziny

Ztobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach jest jedynym ztobkiem w Gminie
Mastéw powstatym z Programu MALUCH+ w 2015 roku. Obecnie swiadczy opieke dla 25 dzieci
z terenu gminy Mastéw a od 01 wrzesnia 2024r. powstanie druga grupa dla 15 dzieci.



Nazwa 1 adres ztobka:

Karta wycieczki

063D o
1Y TS TS oL 0 TS 74«

= 00110

Cel wycieczki:

, W tym dzieci

NIEPEINOSPIAWNYCR: .. ettt
o5 0T 0] 03 51183 T A

STOAEK TrANSPOTTUL ... eet et

Program wycieczki

Data i godz. Dhugosé
wyjazdu oraz trasy
powrotu (w km)

Miejscowosé
docelowa
itrasa
powrotna

Szczegolowy program
wycieczki od wyjazdu do
powrotu

Adres miejsca
noclegowego
i zywieniowego
oraz przystanki
i miejsca
zywienia




Oswiadczenie

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyczacych bezpieczenstwa w czasie wycieczki.

Kierownik wycieczki

(data i podpis dyrektora)



Karta zdarzenia

Data: Swiadkowie zdarzenia (osoby informujace
o zdarzeniu):

(podpisy rodzicéw i opiekundow)






Lista uczestnikow wycieczki

A S T oS 6 (172 < e

TOIMIN WYCIECZKIL ..ttt ittt ettt et e e et et et et et et et et e et e ae e e e eenaenes

Ztobek

Lp.

Imi¢ i nazwisko

PESEL

Kontakt do
rodzicow lub
opiekunow

Uwagi (np. przyjmowane
leki, choroba lokomocyjna,
alergie pokarmowe itp.)




METODA AKTYWNEGO SLUCHANIA MUZYKI BATII STRAUSS

Metoda aktywnego stuchania muzyki' polega na 1lgczeniu stuchania muzyki
w polaczeniu z innymi formami aktywnos$ci podejmowanymi przez dziecko. Moga by¢ to np.
gra na instrumentach, taniec, $§piew, zabawy ruchowe z elementami dramy czy pantominy.
Dzigki takim sposobom, dziecko w sposob niewerbalny, odkrywa rdézne aspekty dzieta
muzycznego: jego forme, tempo, rytm, dynamike. Stuchajagc wielokrotnie wybranego utworu
1 bawigc si¢ roznorodnie przy nim w okreslonej fabule, dziecko ostuchuje si¢ z utworem

muzycznym.

Aktywne stuchanie muzyki ma przebieg zabawy, gdzie doswiadczenie zdobywa si¢ podczas
kolejnych etapow. Kazdy etap metody Batii Strauss to osigganie nowych doswiadczen
muzycznych oraz odkrywanie walordow i tajemnic tkwigcych w muzyce. Dzieci stuchajac
wykonuja proste ruchy rytmiczne proponowane przez opiekuna prowadzacego zajgcia.
W przypadku dzieci mlodszych sa to proste ruchy ilustracyjne lub krétkie opowiadania

zwigzane z kazdym utworem muzycznym.

Proponowane etapy pracy z utworem to:

1. fabularyzowanie muzyki potaczone z prostymi ruchami rytmicznymi,
realizacja w tancu lub zabawie ruchowe;,
powtorzenie poprzedniego spotkania i dodanie instrumentow,

polaczenie tanca z instrumentacja,

woke wbN

moéwienie 0 muzyce.

Najwazniejsze korzysci pltynace ze stosowania metody to rozwijanie aktywno$ci muzycznej
dziecka oraz poznawanie nowych utworéw muzycznych, zwlaszcza muzyki klasycznej.
W metodzie tej czegsto stosuje si¢ roznorodne rekwizyty, ktore uatrakcyjniajg zajecia, takie jak

np. instrumenty muzyczne, drewniane pateczki, szarfy, chusty, kubeczki.

' Skiba M., Aktywne stuchanie muzyki wedtug Batii Strauss, Wychowanie w Przedszkolu 2009/1.



Metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne

Metoda Ruchu Rozwijajagcego W. Sherborne' jest metodg niewerbalng, uaktywniajacg
jezyk ciata i ruchu. Wywodzi si¢ ze szkoty R. Labana, ktérej zatozeniem jest wigzanie ruchu
ze stowem, rytmem 1 muzyka. Wypracowany przez W. Sherborne system ¢wiczen ma na celu
wspomaganie rozwoju dzieci oraz korygowanie jego zaburzen. Cwiczenia te oparte s3 na
naturalnych potrzebach dziecka, ktdore moga by¢ zaspokajane w kontakcie z dorostym.
Zatozeniem tej metody jest rozwijane przez ruch $wiadomosci swojego ciala, §wiadomos$¢
przestrzeni 1 dziatania w niej, dzielenia przestrzeni z innymi ludZzmi, nawigzywanie z nimi

bliskiego kontaktu oraz usprawnianie ruchowe.

Dzigki ¢wiczeniom dziecko poznaje swoja site i mozliwosci ruchowe, co sprawia, ze zaczyna
przejawia¢ wigksza inicjatywe i staje si¢ bardziej tworcze. Metoda W. Sherborne najwickszy
wplyw wywiera na sfer¢ emocjonalng i motoryczng. Dzieci, ktdre uczestnicza w zajeciach
wyrazajg wiele emocji, zwlaszcza tych pozytywnych. Metoda ta wplywa bardzo dobrze na
rozwo0j poznawczy, szczegolnie w zakresie orientacji w schemacie wlasnego ciala. W toku
dziatania w grupie z innymi dzie¢mi oraz osobami dorostymi ulega poprawie takze rozwoj

spoteczny dziecka’.

Zajecia z wykorzystaniem metody ruchu rozwijajacego moga mie¢ charakter zar6wno
indywidualny, jak i grupowy. Wazne jest, aby kazdemu dziecku towarzyszyt ,,opiekun”, ktory
bedzie bral aktywny udzial w zajeciach. Grupy nie mogg by¢ zbyt liczne ( najlepiej liczace od
6 do 14 dzieci), a sklad grupy powinien by¢ staly. Zajecia powinny odbywaé sig

systematycznie — przynajmniej raz w tygodniu.

Przykltadowymi ¢wiczeniami ruchowymi nawigzujacymi do tej metody s3 np. bieganie po
sali, chodzenie na czworakach, $lizganie si¢, turlanie, wchodzenie na lub pod drabinka,

wdrapywanie si¢ lub odpoczywanie w pozycji lezace;j.

'Bogdanowicz M., Kisiel B., Przasnyska M., Metoda Weroniki Sherborne w terapii i wspomaganiu rozwoju
dziecka, WSiP, Warszawa 1994.

%Jegier A., Kurelska B., Ksztaftowanie i wspieranie rozwoju psychoruchowego matych dzieci w ztobku, Difin,
Warszawa 2019, s. 97-101.
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WYBRANE METODY PRACY Z DZIECMI DO LAT 3 - WPROWADZENIE

Jednym z najwazniejszych elementow pracy z dzie¢mi do lat 3, niezaleznie od tego czy
dotyczy to ztobka, klubu malucha czy innych form opieki sg zajecia 1 zabawy edukacyjne.
Ciekawe, przeprowadzone w interesujacy dla maluchow sposéb i dopasowane do ich etapu
rozwojowego zajecia maja za zadanie nie tylko zajmowacé czas podopiecznym, ale takze
uczy¢ 1 rozwija¢. Opracowanych zostalo wiele metod, ktore okazaty si¢ skuteczne w pracy
z dzie¢mi w wieku do lat 3. Dotycza one rozwoju motoryki matej, sprawno$ci manualne;j,
ruchowej czy edukacji muzycznej. Mnogo$¢ metod oraz ich znajomo$¢ pozwala na
przygotowanie bogatej 1 cickawej oferty dydaktycznej skierowanej do najmiodszych dzieci.
Ogromna zaleta wielu metod jest fakt, iz nie posiadaja ograniczen wiekowych potencjalnych
odbiorcoOw metody, sa wiec na tyle uniwersalne, ze sprawdza si¢ zardOwno w grupie dzieci

rocznych, jak i trzyletnich.

Ponizej przedstawione zostang trzy wybrane metody:
e Metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne,
e Metoda aktywnego stuchania muzyki Batii Strauss,

e Elementy pedagogiki Marii Montessori.

W pracy z dzieé¢mi do lat trzech ogranicza nas tylko wyobraznia. Z kazdej z wielu dostgpnych
metod opiekunowie zlobkowi wybra¢ moga te, ktére w ich odczuciu wydadza si¢ najbardziej
odpowiednie i1 rozwijajace dla grupy. Laczenie roznych metod badz stosowanie elementow
danej metody w pracy czesto urozmaica oferte dydaktyczng placowki i korzystnie wplywa

zar6wno na prac¢ indywidualna, jak 1 grupowa z dzie¢mi.
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Numery alarmowe

112 — og6lny numer alarmowy

999 — Ratownictwo Medyczne

998 — Straz Pozarna

997 — Policja

996 — Centrum Antyterrorystyczne

986 — Straz miejska

800 702 222 — Centrum Wsparcia dla os6b w stanie kryzysu psychicznego

22 668 70 00 — Niebieska Linia, ogélnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie

116 000 — numer interwencyjny w sprawie zaginionych dzieci



Oswiadczenie opiekunow wycieczki

Niniejszym zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisOw dotyczacych zasad bezpieczenstwa
na wycieczkach organizowanych przez Zlobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka”

w Domaszowicach.

Data i podpisy opiekunow:



(pieczgl)

(stanowisko)

Oswiadczenie o zapoznaniu si¢
z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujagcymi na terenie budynku Ztobka Samorzadowego ,.Raj Maluszka” zlokalizowanego
w Domaszowicach 205a 25-351 Kielce, a w szczeg6lnosci znane mi sg zasady:

1. Zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaroOw na stanowisku pracy i terenie
obiektu.
2. Postgpowania na wypadek powstania pozaru.
3. Uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i1 urzgdzen przeciwpozarowych.
Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego przyjmuje do wiadomosci i przestrzegania.

(podpis sktadajacego oswiadczenie)
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Plan opiekunczo- wychowawczo- edukacyjny

na GRUDZIEN 2023r.

Ogolne cele zaje¢¢ opiekunczo- wychowawczych i edukacyjnych

Cele opiekunczo-wychowawcze

- zapewnienie dziecku opieki i warunkow bytowych zblizonych do warunkéw domowych,

- zagwarantowanie poczucia mitosci, bezpieczenstwa i pozytywnej relacji w grupie
rowiesniczej,

- ksztattowanie umiej¢tnosci samoobstugowych i nawykow higienicznych,

- wyrobienie wlasciwych kontaktow spotecznych z opiekunami oraz z innymi dzie¢mi
W grupie,

- wspomaganie dziecka w jego rozwoju psychicznym, fizycznym i spotecznym,

- stworzenie warunkéw do rozwijania samodzielnosci dzieci, motywowanie do
samodzielnego podejmowania dziatan,

- biezace informowanie rodzicow o sukcesach dzieci i funkcjonowaniu w grupie
roOwiesniczej.

Cele edukacyjne

- rozw0j umiejetnosci motorycznych przez codzienne zabawy ruchowe wspierajace
koordynacj¢ wzrokowo- ruchowa,

- wspomaganie rozwoju narzadoéw artykulacyjnych usprawniajgcych aparat mowy,

- rozw0]j motoryki matej przez codzienne zabawy manipulacyjne,

- rozw0j umiejetnosci jezykowych przez nawigzywanie werbalnej interakcji z dzie¢mi,
- wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka poprzez czytelnictwo, ogladanie bajek
edukacyjnych, opowiadanie ilustracji,

- rozw0]j kompetencji poznawczych i sensorycznych,

- ksztattowanie 1 trening koncentracji uwagi,

- ksztaltowanie umiejetnosci artystycznej dziecka w obszarze: plastyki, muzyki i ruchu,
- rozwo0j kreatywnosci dzieci przez stwarzanie mozliwosci samodzielnego badania
réznorodnych obiektow, poznawania mozliwos$ci ruchowych swojego ciata,
eksplorowanie przestrzeni, tworzenie okazji do podejmowania decyzji i dokonywania
wyborow.




I. TYDZIEN (04.12.2023 — 08.12.2023)
Temat tygodnia: CZEKAMY NA CIEBIE SWIETY MIKOLAJU

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- zapoznanie dzieci z wizerunkiem oraz cechami charakterystycznymi dla Swigtego
Mikotaja- ksztattowanie i trening koncentracji i uwagi,

- ksztattowanie kompetencji jezykowej - swobodne wypowiedzi dzieci na temat zwyczajow
mikotajkowych,

- przygotowanie dzieci do wizyty Sw. Mikotaja- swobodne rozmowy oraz $piewanie
piosenki pt.; ,,Ding -dong spadt juz $nieg”,

- moje marzenia mikotajkowe - swobodne wypowiedzi dzieci na temat tego co chcg dostac od
Swietego Mikotaja, wspdlne wykonanie listu do Swigtego Mikotaja,

- ,, Zadania od Swigtego Mikotaja,, odliczanie dni do wizyty Swietego Mikolaja powiazane

z wykonywaniem zadan,

- wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka- ,, Kino zlobkowe”, projekcja bajek

o tematyce tygodnia, film pt. ,,Dom Swigtego Mikotaja”,

- wizyta Swictego Mikotaja w ztobku- rozwoj kontaktow spotecznych.

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE

- rozwdj umiejetnosci muzycznych- nauka piosenki pt. ,, Ding dong”,

- wspomaganie rozwoju fizycznego poprzez zabawy ruchowo- nasladowcze do piosenki
pt. ,, Czerwong czapke na glowie swojej nosi”,

- zajecia oddechowe wspomagajace rozwoj narzagdu mowy pt. ,,Platki $niegu”.

PRACA PLASTYCZNA:
- rozwdj kreatywnosci 1 umiejgtnosci artystycznych -praca plastyczna pt. ,,Mikota;j”.

II. TYDZIEN (11. 12.2023 — 15.12.2023)
Temat tygodnia: WARSZTATY BOZONARODZENIOWE

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- ksztattowanie i trening koncentracji uwagi- pogadanka na temat zwyczajow 1 tradycji
zwigzanych z Bozym Narodzeniem,

- zapoznanie dzieci z tradycja ubierania choinki oraz przedstawienie dekoracji
choinkowych ,

- ubieramy choinkg- zajecia rozwijajace mata motoryke z wykorzystaniem kolorowych
piteczek,

- ,, Kino ztobkowe”- projekcja bajek o tematyce tygodnia- wspieranie rozwoju
intelektualnego dziecka,

- bajkoterapia - nauka uwaznego stuchania opowiadania pt. ,,Kartki z zyczeniami”

oraz ,,Choinka Ali”,

- dowolne zabawy klockami - rozwijajace wyobraznie i precyzyjne kontrolowanie ruchow.

PRACA PLASTYCZNA:
- rozw0j kompetencji poznawczych i sensorycznych- kartki §wigteczne.

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:

- gimnastyka zlobkowa - zajecia ruchowe z elementami rownowagi,

- rozw0j umiejetnosci motorycznych wspierajacych koordynacje wzrokowo- ruchowg
zabawy w kole z wykorzystaniem pitek,

- doskonalenie wrazliwos$ci stuchowej -utrwalanie piosenki pt. ,, Ding dong”.




III. TYDZIEN (18.12.2023 — 22.12.2023)
Temat tygodnia: MAGICZNY CZAS SWIAT BOZEGO NARODZENIA

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- ksztattowanie i trening koncentracji uwagi- ,,Magiczny czas Swiat” pogadanka,

- ,, Stol Wigilijny” pogadanka na temat tradycyjnych potraw wigilijnych,

-wspolne stuchanie koled i pastoratek- rozwijanie wrazliwosci stuchowej 1 umiejetnosci
odbierania muzyki,

- bajkoterapia - nauka uwaznego stuchania opowiadania pt. ,,Bozonarodzeniowe
Pierniczki” oraz ,, Ozdoby na choink¢”,

- projekcja bajki na temat Swiat Bozego Narodzenia.

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:

- zajecia ruchowe usprawniajace matg motoryke ,, Bitwa na $niezki”,
- zajecia rytmiczne , wystukiwanie rytmu,

- nauka koledy.

PRACA PLASTYCZNA:
-stworzenie warunkéw do rozwijania samodzielnosci dziecka- zajecia pt. ,,Maty kucharz-
pierniczki”.

IV TYDZIEN (25. 12.2023 — 29.12.2023)
Temat tygodnia: WITAJ NOWY ROKU

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- uswiadomienie dzieciom uptywu czasu - Stary Rok, Nowy Rok,

- ,,Kino ztobkowe” sylwestrowa noc- ogladanie fajerwerkow,

- wiersza pt.: ,,W XXI wieku”- odczytanie oraz omowienie poruszanych w nim zagadnien,
motywowanie do samodzielnego podejmowania dziatan,

- zajgcia matematyczne- poznajemy cyferki,

-dowolne zabawy klockami -rozwijajagce wyobraznie 1 precyzyjne kontrolowanie ruchow.

PRACA PLASTYCZNA:
-rozw0j kreatywnosci 1 umiej¢tnosci artystycznej -malowanie farbami ,,fajerwerki”.

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:

- utrwalanie piosenki pt. ,,Zima, zima ...”

- ¢wiczenie wygrywania rytmow na instrumentach muzycznych- rozwdj umiejetnosci
artystycznej w obszarze muzyki,

- ,, Sylwester”- zabawy taneczne z balonami- rozwijanie umiej¢tnosci motorycznych
1 wspieranie koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Plan opracowany przez: opiekunéw Ztobka



Gdzie sa grzeczne dzieci?

Czerwong czapke na gtowie swojej nosi,
dluga siwa broda na wietrze si¢ unosi.
Zabawek wielki worek, to Jego znak.
Kazdej zimy nas odwiedza 1 wota tak:

,(Gdzie sg grzeczne dzieci? Gdzie sg grzeczne dzieci?
Prezenty dla nich mam, prezenty dla nich mam.
Niech podniosg raczki, niech podniosg raczki.
Chetnie im je dam, chetnie im je dam.”

Ref. Dzyn, dzyn, dzyn dzwonig dzwoneczki,
dzyn, dzyn, dzyn juz jada saneczki.

Dzyn, dzyn, dzynh, Mikotaj si¢ zbliza i wota tak:
,»(dzie sg grzeczne dzieci? Gdzie sg grzeczne dzieci?
Prezenty dla nich mam, prezenty dla nich mam.
Niech podniosg raczki, niech podniosa raczki.
Chetnie im je dam, ch¢tnie im je dam.”

Ding-dong, ding-dong

Ding-dong ding-dong spadt juz $nieg,
pierwsza gwiazdka z nami jest,
jest kto$ taki ktos kto chce,
wiasnie dzi§ odwiedzi¢ mnie.
Mity starszy siwy Pan,

z wielkim workiem przyjdzie sam,

1 dostaniesz to co chcesz,
dzisiaj jest magiczny dzien.



Zalacznik nr 1
Ztobek Samorzadowy “Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny
Zlobka Samorzadowego ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach

Ztobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka” (dalej: Ztobek) wypehia okre$lone zapisami ustawy
z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t.j. Dz.U. 2023 r. poz. 204)
oraz standardami opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 okreslonymi rozporzadzeniem Ministra
Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 r. (Dz.U. 2023 r. poz. 2121),
w szczegollnosci:

1) zapewnienia dziecku opiek¢ w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw
domowych

2) gwarantuje dziecku wlasciwa opieke pielegnacyjng oraz edukacyjna, przez
prowadzenie zaje¢ zabawowych 2z elementami edukacji, z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb dziecka,

3) organizuje zaj¢cia opiekunczo-wychowawcze 1 edukacyjne uwzgledniajace rozwoj
psychomotoryczny dziecka, wtasciwe do wieku dziecka.

Podstawowym celem dzialalno$ci Zlobka jest wspieranie rodzicow w opiece
1 wychowaniu dzieci, ale przede wszystkim zapewnianie dziecku mozliwo$ci uczenia si¢
poprzez zabawe¢ oraz opiek¢ w czasie, gdy rodzice nie moga jej sprawowac osobiscie
tj. w czasie gdy sa w pracy. Odpowiednio przygotowana kadra pomaga dziecku jak
najszybciej si¢ rozwija¢, zdobywa¢ nowe umiejetnosci spoteczne, takie jak praca w grupie,
nawigzywanie relacji z innymi dzie¢mi, oraz uczy¢ si¢ samodzielnej zabawy.

Ztobek funkcjonuje w oparciu o akty prawne oraz dokumenty regulujace podstawowe
warunki opieki nad dzie¢mi. Dokumentacja formalna i merytoryczna Zlobka jest podstawa
spojnosci dzialan catego personelu. Dzigki temu zespdt zna cele, zadania oraz wazne dla
wszystkich warto$ci w zakresie pracy z dzieckiem i rodzing. Dokumenty sg tez podstawa do
rozwijania pracy Ztobka.

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny Zlobka okre§la dzialania w nim
podejmowane w celu spelnienia standardow:
1. Pracy z dzieckiem — obejmuja one cele pedagogiczne, opiekuncze, wychowawcze
1 edukacyjne dostosowane do form sprawowanej opieki nad dzieckiem w zakresie:
1) komfortowej 1 bezpiecznej atmosfery stwarzanej dziecku podczas jego pobytu
w Zlobku,
2) edukacji,
3) rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych,
4) przebiegu procesu adaptacji dziecka,



5) przestrzegania zasad higieny, z poszanowaniem indywidualnych potrzeb dzieci.

2. Zapewnienia bezpieczenstwa dziecku w Zlobku w szczegélno$ci poprzez wdrozenie

i stosowanie procedur:

1) zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Zlobku, oraz zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie chordb wérdd dzieci, personelu zatrudnionego w Ztobku,

2) postepowania w razie wypadku dziecka,

3) okreslajacych zasady pobytu w Ztobku 0sob innych niz zatrudniony personel, w tym
zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze Ztobka lub klubu dzieciecego,

4) postepowania w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka przez
rodzicow lub osoby sprawujace opieke w Ztobku, na podstawie obowiazujacych
w tym zakresie przepisow.

3. Organizacji pracy, rozwoju i bezpieczenstwa personelu zatrudnionego w Zlobku, by
zapewni¢:

1) warunki sprzyjajace stymulowaniu rozwoju dziecka,

2) stosowanie metod pracy z dzieckiem uwzgledniajacych indywidualne potrzeby,
zainteresowania i umiejetnosci dziecka,

3) respektowanie indywidualnego rytmu zycia dziecka przez odpowiednig organizacje
godzin positkow, snu, czynnosci higienicznych i zabawy lub tworzenie plandéw zajec
w ciggu dnia,

4) przestrzeganie praw i obowigzkéw przez osoby sprawujace opieke nad dzie¢mi
w ramach poszczegélnych czynnosci zwigzanych ze $§wiadczeniem ustug opieki
w Ztobku,

5) wypetnianie przez personel zatrudniony w Zlobku obowigzkéw zawodowych innych
niz bezposrednia opieka nad dzie¢mi, takich jak: planowanie zaj¢¢ w ciggu dnia,
kontakty z rodzicami, wspotpraca z innymi specjalistami i wspotpracownikami,

6) wsparcie rozwoju zawodowego o0sob sprawujacych opieke nad dzieémi Ztobku
(adekwatnie do mozliwosci Zlobka oraz potrzeb dzieci objetych opieka),
w szczegoOlno$ci przez wykorzystanie metod polegajacych na rozpoznawaniu
1 rozwijaniu potencjalu oraz wiedzy i umiej¢tnosci juz posiadanych przez te osoby,
a takze przez taka organizacj¢ pracy, ktora umozliwia im udzial w szkoleniach
aktualizujacych wiedzg i podnoszacych kwalifikacje.

4. Prowadzenia monitoringu i ewaluacji dzialalnosci Zlobka obejmujacego:

1) wdrozenie procedury obserwacji i monitorowania rozwoju dziecka, opracowywang
indywidualnie dla kazdego dziecka przez Ztobek;

2) przeprowadzanie, co najmniej raz w roku, analizy satysfakcji rodzicow w zakresie
ustug §wiadczonych przez Ztobek

3) przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, weryfikacji realizacji celow
pedagogicznych, opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych;

4) przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, przez:



a) dyrektora Zlobka, oceny pracy i ewaluacji pracy oséb sprawujacych opieke,
w ktorych uwzglednia si¢ w szczegdlnosci postawe tych osob, ich zaangazowanie,
relacje z dzie¢mi i rodzicami, organizacj¢ pracy, rzetelno$¢ i odpowiedzialno$¢,

5) okreslenie, na podstawie ww. oceny, przez dyrektora Ztobka oraz odpowiednio
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta lub inny podmiot, o ktorym mowa w art. 8
ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢cmi w wieku do lat 3,
wspolnie z osobami sprawujacymi opieke

— obszaréw wymagajacych aktualizacji lub rozwoju wiedzy i umiejetnosci osoby
sprawujacej opieke nad dzie¢mi.

5. Wspolpracy osob sprawujacych opieke z rodzicami w zakresie:
1) udzielania wszelkich informacji o przebiegu opieki,
2) przeprowadzanie, na biezaco i1 regularnie, konsultacji w sprawie potrzeb i rozwoju
dziecka.

Ponizszy plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny okresla optymalne warunki dla
rozwoju dzieci, wskazuje sposéb realizacji dzialan ktore pozwolg organizowaé oraz
prowadzi¢ dobrej jakosci ustugi dla dzieci objetych opieka w Zlobku.



Ztobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach

Plan opiekunczo- wychowawczo- edukacyjny

na STYCZEN 2024

Ogolne cele zaje¢ opiekunczo- wychowawczych i edukacyjnych

Cele opiekunczo-wychowawcze

- zapewnienie dziecku opieki 1 warunkow bytowych zblizonych do warunkéw domowych,

- zagwarantowanie poczucia mitosci, bezpieczenstwa i pozytywnej relacji w grupie
rowiesniczej,

- ksztaltowanie umiej¢tnosci samoobstugowych i nawykow higienicznych,

- wyrobienie wlasciwych kontaktow spolecznych z opiekunami oraz z innymi dzie¢mi
W grupie,

- wspomaganie dziecka w jego rozwoju psychicznym, fizycznym 1 spotecznym,

- stworzenie warunkoéw do rozwijania samodzielno$ci dzieci, motywowanie do
samodzielnego podejmowania dziatan,

- biezace informowanie rodzicéw o sukcesach dzieci i1 funkcjonowaniu w grupie
rowiesniczej.

Cele edukacyjne

- rozwdj umiejetnosci motorycznych przez codzienne zabawy ruchowe wspierajace
koordynacj¢ wzrokowo- ruchowa,

- wspomaganie rozwoju narzadow artykulacyjnych usprawniajacych aparat mowy,

- rozw¢j motoryki matej przez codzienne zabawy manipulacyjne,

- rozwdj umiejetnosci jezykowych przez nawigzywanie werbalnej interakceji z dzie¢mi,
- wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka poprzez czytelnictwo, ogladanie bajek
edukacyjnych, opowiadanie ilustracji,

- rozw0j kompetencji poznawczych 1 sensorycznych,

- ksztattowanie i trening koncentracji uwagi,

- ksztaltowanie umiejetnosci artystycznej dziecka w obszarze: plastyki, muzyki i ruchu,
- rozw0j kreatywnosci dzieci przez stwarzanie mozliwo$ci samodzielnego badania
réznorodnych obiektow, poznawania mozliwos$ci ruchowych swojego ciata,
eksplorowanie przestrzeni, tworzenie okazji do podejmowania decyzji i dokonywania
wyborow.




Metody pracy pedagogiczno- opiekunczo- wychowawczej:
- Czynne:

e metoda samodzielnych doswiadczen,
e metoda kierowania wtasng dziatalnoscig dziecka ,
e metoda zadan stawianych dziecku.

-Ogladowe:

e obserwacja i pokaz,
e osobisty przyktad opiekuna.

- Slowne :

® [OZMOWY,

e opowiadanie,

e zagadki,

e objasnienia i ilustracje,

e sposoby spolecznego porozumiewania,
e metody zywego stowa.

- Tworcze:

e Metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne,
e Metoda ruchowej ekspresji tworczej R. Labana.

-Pedagogika zabawy ,,Klanza”,

- Aktywne sluchanie muzyki Battii Strauss,
- Elementy pedagogiki Marii Montessori.

- Aktywizujace;

e QGry dydaktyczne



I. TYDZIEN (02.01.2024 - 05.01.2024)
Temat tygodnia: Zima wokol nas

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- Rozwdj umiejetnosci jezykowych poprzez nawigzywanie werbalnej interakcji
z dzie¢mi- zapoznanie dzieci z nowg porg roku;

- Rozwdj kompetencji poznawczych i sensorycznych- pogadanka oraz obserwacja
zjawisk atmosferycznych zachodzacych zima;

- Zapoznanie dzieci z ksigzeczka pt.: ,,Zima” 1. Jedraszek — ksztaltowanie
umiejetnosci uwaznego stuchania tekstu;

- Zima wokot nas — projekcja bajki o tematyce zimowej;

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:
- Ksztattowanie umiejetnosci artystycznej dziecka w obszarze muzyki 1 ruchu-
zapoznanie dzieci z piosenka pt. ,,Zima, zima, zima, pada, pada $nieg”;
- Zabawy artykulacyjne 1 ¢wiczenia oddechowe usprawniajace narzad mowy;
- Wspieranie koordynacji wzrokowo- ruchowej- zabawa ruchowa ,,Lepimy
Balwanka”;

PRACA PLASTYCZNA:
- ksztattowanie umiejetnosci artystycznych dziecka w obszarze plastyki — praca
plastyczna pt. ,,Zimowa pogoda”;

1. TYDZIEN (08. 01.2024 - 12.01.2024)
Temat tygodnia: Zimowe pogotowie- dokarmiamy zwierzeta

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- Rozwijanie u dzieci empatii i wrazliwo$ci w dbaniu o zwierzeta zima;

- UsSwiadomienie dzieciom celu dokarmiania zwierzat zima;

- rozwdj kreatywnosci dzieci przez stwarzanie mozliwosci samodzielnego badania
réznorodnych obiektow, eksplorowanie przestrzeni; dokarmiamy zwierzeta —
rozstawienie oraz napetnienie karmnikéw dla ptakow ziarenkami;

- Rozpoznawanie odglosow ptakow wystepujacych w wierszu pt.: ,,Zimg w
karmniku” B. Formy - ¢wiczenie mig¢$ni narzadow mowy na zgltoskach: ¢wir, gru,
kra, tii;

- Wdrazanie dzieci do uwaznego stuchania opowiadan i wierszy na temat zimowego
dokarmiania zwierzat- trening koncentracji uwagi.

PRACA PLASTYCZNA:
- Dokarmiamy ptaszki — praca grupowa wspierajaca ksztattowanie prawidlowych
kontaktow spotecznych;

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:
- Stwarzanie warunkéw do rozwijania samodzielno$ci dzieci, motywowanie do
samodzielnego podejmowanie dziatan- zabawy w sali ruchowej;
- Zabawy nasladowcze z elementami biegu — wrobelki 1 karmnik;
- Doskonalenie sprawnosci wokalnych — §piewanie piosenek dla dzieci;
- Nauka wierszyka pt.: ,,Sroczka”;

III. TYDZIEN (15.01.2024 -19.01.2024)
Temat tygodnia: Zimowe zabawy

ZAJECIA EDUKACYJNE:
- Zapoznanie dzieci z zabawami i sportami na $niegu —ksztaltowanie i trening
koncentracji uwagi ;
- Projekcja poszczeg6lnych dyscyplin sportowych i zabaw zimowych ;
- Zimowe kalambury- rozwoj umiejetnosci jezykowych ;
- Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznej zabawy na $niegu;




- Lodowa niespodzianka — poznanie wtasciwosci lodu- rozwoj kreatywnos$ci dziecka
przez stwarzanie mozliwo$ci samodzielnego badania réznych obiektow;

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:
- Spiew zbiorowy poznanych piosenek z wystukiwaniem rytmu;
- Zabawy ruchowo — nasladowcze — sporty zimowe (jazda na sankach, nartach),
- Zabawy z wykorzystaniem paneli sensorycznych- rozwoj kompetencji poznawczych
1 sensorycznych;
- Poranna gimnastyka- wspieranie prawidtowego rozwoju dziecka w zakresie
prawidtowej postawy ciala ;

PRACA PLASTYCZNA:
- rozwdj malej motoryki- praca pt. ,, Balwanek”

IV TYDZIEN (22.01.2024 - 26.01.2024)
Temat tygodnia: Nasza Babcia i Dziadek

ZAJECIA EDUKACYJNE:

- Budzenie szacunku dla 0sob starszych oraz uswiadamianie dzieciom ich znaczenia
w rodzinie;

- Rozpoznawanie 1 nazywanie cztonkow rodziny na przyktadowej fotografii;

- Moja babcia i moj dziadek —motywowanie dzieci do swobodnych wypowiedzi,

- Przygotowania do uroczystosci Dnia Babci 1 Dziadka — dekorowanie sali oraz proby
przygotowujace dzieci do wystepu;

- Uroczyste swigtowanie Dnia Babci 1 Dziadka — wytgp, wreczenie laurek oraz
przyjecie z okazji Dnia Babci i Dziadka;

PRACA PLASTYCZNA:
- Laurka dla Babci i Dziadka;

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:
- Nauka piosenki oraz wierszyka z okazji Dnia Babci i Dziadka- ksztattowanie
umiejetnosci artystycznej dziecka w obszarze muzyki;
- Zabawa ruchowa do piosenki ,,Zyczenia dla Babci i Dziadka™;

V TYDZIEN (29. 01.2024 -02.02.2024)
Temat tygodnia: Jestem samodzielny- poznajemy nasze cialo

ZAJECIA EDUKACYJNE:
- Zapoznanie dzieci z czg¢$ciami ciala- stwarzanie warunkéw do rozwijania
samodzielno$ci u dziecka;
- Uswiadomienie dzieciom za co odpowiedzialne sg poszczegolne czesci ciata 1 jakie
one petnig funkcje w organizmie;
- Rozwo6j umiejetnosci motorycznych- zapoznanie dzieci ze stronami ,,lewa - prawa”;
- Nauka wierszykow oraz piosenek ruchowo — nasladowczych pt.: ,,Policzymy co si¢
ma”, ,,Pokaz Grzesiu” oraz ,,Glowa, ramiona, kolana, pigty” itp.;
-Nazywanie poszczego6lnych elementow ubioru oraz dopasowanie ich do odpowiedniej
czesci ciata- ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych ;

PRACA PLASTYCZNA:
- Praca grupowa wspierajgca rozw6j kompetencji spotecznych i wspotdziatania w grupie —
moje cialo;

ZAJECIA RUCHOWE I UMUZYKALNIAJACE:

- Zabawa ruchowo — nasladowcza do piosenek pt.: ,,Moje raczki gdzie$ znikngly”, ,,Dwie
male raczki”; ,,Parzyste czesci ciata”, ,,Umy¢ rece” oraz innych uwzgledniajacych czesci
ciala;

- Ksztattowanie rownowagi ciala — zabawy z klockami do rehabilitacji dzieci w wieku
przedszkolnym MOOVIE.

Plan opracowany przez:
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Procedura awaryjna w przypadku skazenia chemicznego

1. Jesli dojdzie do skazenia chemicznego, powiadom stuzby ratownicze prébujac okresli¢ rodzaj srodka.
Stuzby ratownicze mogg zarzadzi¢ ewakuacje. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu
Zarzadzania Kryzysowego.

2. Jeéli to konieczne, uruchom akcje ,OPUSCIC BUDYNEK”. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub
cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

3. Kazdy zwigzek chemiczny, ktéry moze zagrozi¢ dzieciom wewnatrz budynku z catg pewnoscia zagrozi
im réwniez na zewnatrz. Jesli czas jest krytycznym czynnikiem, konieczna moze sie okazac
ewakuacja. W takiej sytuacji kierunek ewakuacji powinien przecinac¢ kierunek wiatru. Nigdy w takiej
sytuacji nie przeprowadzaj ewakuacji z wiatrem ani pod wiatr.

4. Powiadom odpowiednig komende strazy pozarnej. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek
Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

5. Powiadom wtasciwg komende policji. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu
Zarzadzania Kryzysowego.

6. Powiadom kuratorium. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego.

7. Nauczyciele podajg nazwiska brakujgcych dzieci dyrektorowi. Nazwiska dzieci lub pracownikéw,
ktdrych miejsca pobytu nie da sie ustali¢, zgto$ strazy pozarnej i policji. Osoba odpowiedzialna —
dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

8. Nie pozwalaj dzieciom ani pracownikom powrdci¢ do budynku ani na teren ztobka, dopdki straz
pozarna lub policja nie ogtosi, ze zagrozenie mineto.

9. Po powrocie do 7tobka dokfadnie wywietrz wszystkie pomieszczenia, otwierajgc wszystkie okna i
drzwi. Osoba odpowiedzialna dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.



II.

Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU DZIECI Z ALERGIAMI

Cel procedury: okreslenie szczegotowych obowigzkow rodzicow, pracownikow
ztobka podczas sprawowania opieki nad dzieckiem z alergia pokarmowa, celiakia,

alergiag wziewna i kontaktow3.

. W sytuacji rekrutacji do ztobka dziecka z alergia pokarmowa, celiakia oraz alergia

wziewng i kontaktowa

Rodzice s3 zobowigzani do poinformowania dyrektora Ztobka o stanie zdrowia
dziecka na etapie rekrutacji

Informacja o stanie zdrowia dziecka musi by¢ poparta zaswiadczeniem od lekarza
specjalisty zawierajacym wskazania lub przeciwwskazania dotyczace alergii dziecka.
W przypadku nasilenia choroby dziecko powinno zosta¢ pod opieka rodzicow domu.
O obecnosci w grupie dziecka z alergia powinien zosta¢ poinformowany zar6wno

caly personel pedagogiczny, jak i adminstracyjno — obstugowy oraz katering.

. Ztobek nie posiada oddzielnej kuchni, w zwiazku z tym eliminowanie alergenéw

pokarmowych podczas przygotowywania positkéw odbywa si¢ wytacznie w ramach
mozliwosci placéwki

W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w ztobku dyrektor lub
opiekun powinien niezwtocznie poinformowac o zaistniatej sytuacji rodzicow
/prawnych opiekunow. W przypadku gdy kontakt z rodzicami/opiekunami dziecka jest

niemozliwy, opiekun powiadamia Pogotowie Ratunkowe.

Sposob prezentacji procedur:

. Zapoznanie rodzicoOw z obowigzujaca w placowce procedurg na zebraniach

organizacyjnych we wrze$niu kazdego roku szkolnego.

Zapoznanie wszystkich pracownikéw z tre$cig procedury.

. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen

Opis procedury

. Rodzice dziecka z alergia pokarmowa, celiakia, alergia wziewng i kontaktowa

zobowigzani sg: dostarcy¢ na poczatku roku szkolnego :
zaswiadczenie od lekarza specjalisty potwierdzajace alergie pokarmowa u dziecka, jej
rodzaj, produkty- alergeny, na ktére dziecko jest szczegdlnie uczulone oraz inne

wskazania od lekarza.



Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

b) szczegdtoway liste alergendw (na pismie), ktore nalezy wyeliminowac z diety dziecka
z dodatkowym opisem reakcji alergicznej na niepozadany alergen (np. wysypka,
biegunka, opuchlizna, wstrzas anafilaktyczny).

2. W ciggu roku szkolnego do aktualizowania informacji dotyczacych stanu zdrowia
dziecka poprzez przekazanie aktualnego za§wiadczenia od lekarza specjalisty.

3. Do monitorowania jadtospisu.

4. Podawanie lekéw w zlobku :

e dopuszcza si¢ mozliwos$¢ podania dziecku w ztobku leku wytacznie w sytuacji

zagrozenia zycia —adrenalina

e Rodzice zobowigzani sg dostarczy¢:
a) lekarskie zlecenie na podanie adrenaliny,
b) pisemne upowaznienie dla pracownika ztobka do podania leku oraz wykonania
innych czynnosci
¢) Pracownicy ztobka przyjmujac zadanie podania leku musza wyrazi¢ na to pisemng
zgode Oswiadczenie pracownika ztobka o wyrazeniu zgody na podanie leku
dziecku przewlekle choremu.
5. Dziatania ztobka w realizacji diety dziecka z alergia: Pracownicy zobowigzani sg do

szczegOtowego zapoznania si¢ z dietg pokarmowa dziecka z alergia.



Ztobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka” Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

Procedura awaryjna w przypadku skazenia chemicznego

1. Jes$li dojdzie do skazenia chemicznego, powiadom stuzby ratownicze probujac okresli¢
rodzaj $rodka. Shuzby ratownicze moga zarzadzi¢ ewakuacje. Osoba odpowiedzialna —
dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

2. Jesli to konieczne, uruchom akcje ,,OPUSCIC BUDYNEK”. Osoba odpowiedzialna —
dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

3. Kazdy zwigzek chemiczny, ktory moze zagrozi¢ dzieciom wewnatrz budynku z cala
pewnoscig zagrozi im rowniez na zewnatrz. Jesli czas jest krytycznym czynnikiem,
konieczna moze si¢ okaza¢ ewakuacja. W takiej sytuacji kierunek ewakuacji powinien
przecina¢ kierunek wiatru. Nigdy w takiej sytuacji nie przeprowadzaj ewakuacji z wiatrem
ani pod wiatr.

4. Powiadom odpowiednig komende strazy pozarnej. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub
cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

5. Powiadom wlasciwa komend¢ policji. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub czlonek
Zespolu Zarzadzania Kryzysowego.

6. Powiadom wtasciwy organ prowadzacy zlobek. Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub
cztonek Zespolu Zarzadzania Kryzysowego.

7. Opiekunowie podaja nazwiska brakujacych dzieci dyrektorowi. Nazwiska dzieci lub
pracownikow, ktérych miejsca pobytu nie da si¢ ustali¢, zglo$§ strazy pozarnej i policji.
Osoba odpowiedzialna — dyrektor lub cztonek Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

8. Nie pozwalaj dzieciom ani pracownikom powroci¢ do budynku ani na teren zlobka, dopoki
straz pozarna lub policja nie oglosi, ze zagrozenie mingto.

9. Po powrocie do zlobka dokladnie wywietrz wszystkie pomieszczenia, otwierajac wszystkie
okna 1 drzwi. Osoba odpowiedzialna dyrektor lub czlonek Zespolu Zarzadzania

Kryzysowego.



Protokol powypadkowy nr .......

1. Zespol powypadkowy w skladzie:

L) et b et h bt et h e ettt sb e et eat e bt e teeatenaeen
(imig i nazwisko, stanowisko)
) TSRS
(imig¢ i nazwisko, stanowisko)
dokonat w dniach ...........coccieiiiiiiinii ustalen dotyczacych okolicznosci,
przyczyn wypadku, jakiemu W dniul .........oooiiiii e
020dzZ. .eoovieiieiie, ulegh(@) ..o
(imig¢ i nazwisko)
28 3 110 OSSPSR
ZEODKA .ottt ettt e b e ettt et e bt et ebeas
(nazwa i adres)
Urodzony (@) ....ceeeveeveeeneeenieenieeieens zamieszKaly (@) ......ccoeveeiiiiiii
(adres)
2. Rodzaj wypadku ($miertelny, zbiorowy, CI8ZK1) .......cccueeriieriieriieieeie et
3. ROAZA] UTAZU 1 JEZO OPIS .eeeuveeeiieiiieiiieeiieitieeieesiteeteestteesbeesseesseesseeasseesssesnseesseeasseenssesnseesseesnns
T B4 A TS (o) 0 T 5100 ' Lo LRSS
5. MIEJSCE WYPAAKU ...eeiieiieeiieecee ettt e e et e e st e e s e e e s abeeesabee e nseeensaeeenaeeens
6. ROAZAJ ZAJEC ..ottt et e et e e e e et e e eaae e enaaeeenreeennnes

8. Czy osoba sprawujaca bezposrednig piecze nad poszkodowanym byla obecna w chwili
wypadku w miejscu, w ktorym zdarzyt si¢ wypadek (jezeli nie — podaé, z jakiej przyczyny)



9. Swiadkowie wypadku:

11. Poszkodowanego, jego rodzicow (prawnych opiekundéw) pouczono o mozliwosci,
sposobie 1 terminie ztozenia zastrzezen.
Podpis pouczonych:

12. Wykaz zatacznikow do protokotu, w tym ewentualnych zastrzezen, jezeli ztozono je na
piSmie:

13. Data podpisania protokotu: .....................oci
Podpisy cztonkow zespotu:

Podpis dyrektora oraz pieczgC szkoty Iub placOwki: ........oooiiviiiiiiiiiiiie e
Potwierdzenie przez osoby uprawnione:
1) zaznajomienia si¢ z protokotem i innymi materiatami postepowania powypadkowego:



Temat tygodnia: Zima w lesie

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 1.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajec Metoda Srodki dydaktyczne
- zabawa muzyczno- |- poszerzanie wiedzy |- rozwijanie motoryki duzej, - indywidualna, -- czynna, - tekst opowiadania ,,Les$ne
Lesne -ruchowa ,,.Le$na przyrodniczej, dzwigki”,
zwierzgta opowies$é” — - rozwijanie motoryki malej, |- grupowa - sfowna
prowadzacy zajecia |- wzbogacenie - muzyka z odgiosami. lasu
czyta opowiadanie  [stownictwa, - rozwijanie koordynacji (dostgpna na YouTubie),
o zwierzatkach ruchowej, lustraci orgat
mieszkajacych -rozbudzanie o - “rus Lac; © zv&;llerz? .
w lesie. dzieci ciekawosci dziecka, |- Usprawnianie koordynacji mieszkajgcych w lesie,
g oko-reka
nasladuja ruchy lub - nagrania z odgtosami

odglosy zwierzat,

— zagadki dzwigkowe:
dopasowywanie
ilustracji do odglosow
zwierzat,

- praca plastyczna —
»Las $niegiem
pokryty”,

- wspdblne
przegladanie ksigzki
,,Rok w lesie” —
omawianie zmian,
jakie zachodza

w przyrodzie zima

- integracja z grupa
rowiesnicza

zwierzat,

- arkusze papieru, szablony
drzew,

- klej, nozyczki,
- wata,

- galazki iglakow, patyczki,
mate szyszki,

- ksigzka ,,Rok w lesie”
E. Dziubak




Temat tygodnia: Zima w lesie

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 2.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogdlne Cele szczegélowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne
- aktywne stuchanie |- poszerzanie wiedzy |- poznanie gatunkow ptakow -|- indywidualna, - czynna, - tekst opowiadania
Dokarmiamy opowiadania przyrodniczej, ktore zimujg w Polsce oraz »Spizarnia ptakow”
ptaki »Spizarnia ptakow”, pokarmu, ktorym si¢ zywia, _|_ grupowa _ slowna S. Szuchowej,
-wzbogacenie o . .
- Zaba\ya rnam;?}}la stownictwa, -rozwijanie motoryki duzej, - plansze dydaktyczne
al(_arrplmy ptal ld_ z obrazkami ptakow
mZ;;;(l:;egreguja} S rozwéj koordynacii | rozwijanie motoryki matej, zimujacych w Polsce,
pojemniczkoéw ruchowej,

r6znego rodzaju
ziarna,

- praca plastyczna —
Karmik dla ptakow,

- obserwacja ptakow
podczas spaceru lub
zabaw na §wiezym
powietrzu.

- integracja z grupa
rowiesnicza

- usprawnianie koordynacji
oko-reka,

- r0znego rodzaju ziarenka:
pokarm dla ptakow,

- male
kubeczki/pojemniczki,

- szablony karmikow
wydrukowane na grubym
papierze,

- szablon ptaka,

- flamastry, kredki, klej,
nozyczki,

- sznurek lub tasiemka,

- orzeszki fistaszki




Temat tygodnia: Witamy Mikotaju

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 5.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne

- swobodne plasy do |- poszerzanie wiedzy |- rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -- czynna, - nagranie piosenki
Gdzie mieszka |piosenki ,,Kochany |o §wiecie, »Kochany Panie Mikotaju”
$w. Mikotaj?  |Panie Mikotaju” - rozwijanie motoryki malej, -|- grupowa -l stowna (dostepne na YouTubie),

M. Jezowskiej,

- Laponia — kraina
$niegu — wspolne
ogladanie ilustracji,

- zabawa sensoryczna
sztucznym $niegiem —
lepienie figurek,

- ZIMOWY spacer,
- zabawy swobodne

w kacikach
zainteresowan

- wzbogacenie
stlownictwa,

- pobudzenie do
aktywnosci ruchowej,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- utrwalanie zdrowych

nawykow,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka,

- usprawnianie i rozwijanie
integracji sensorycznej

- ilustracje przedstawiajace
krajobraz Laponii,

- masa ,,sztuczny $nieg””:
maka ziemniaczana; olej
spozywczy/jasny (najlepiej
stonecznikowy lub
rzepakowy), miska — do
maki stopniowo wlewamy
olej, wyrabiajac $nieg do
konsystencji lepiacej sie
w kulki




Temat tygodnia: Witamy Mikotaju

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 6.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogélne Cele szczegélowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne

- zabawy taneczne do |- wzbogacanie wiedzy|- rozwijanie motoryki duzej, - indywidualna, - czynna, - nagrania znanych

Zabawa muzyki dzieciecej, o Swiecie, utworow dla dzieci
Mikotajkowa - rozwijanie motoryki malej, -|- grupowa _ stowna (dostepne na YouTube),

- zabawa ruchowa
»szukamy $ladow
Mikotaja”,

- zabawa sensoryczna:
skarby z worka
Mikotaja,

- Wizyta $w. Mikotaja
i wreczenie
upominkow,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- wzbogacenie
stownictwa,

- poznanie tradycji
zwigzanych

z obchodzeniem
Mikotajek,

- integracja z grupg

- rozwijanie integracji
sensorycznej,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka

- szablon $ladow butow,
maka, ciasteczka i szklanka
mleka — do zabawy
ruchowej,

- czerwony worek i ukryte
W nim atrybuty

$w. Mikotaja (czapka, rogi
renifera, prezent, dzwonki

itp.)




Temat tygodnia: Witamy Mikotaju

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 7.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogdlne Cele szczegélowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne
- rozmowa kierowana:|- rozwijanie - rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -- czynna, - nagranie piosenki
Atrybuty jak wygladat umiejetnosci »A Mikotaj pedzi, a
$w. Mikotaja  |$w. Mikofaj?, wypowiadania si¢ -rozwijanie motoryki matej,  -|- grupowa -I- stowna Mikotaj gna” Fasolki,

- zabawa ruchowa
,,W saniach
$w. Mikotaja”,

- praca plastyczna:
malujemy paluszkami
portret Mikotaja,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

wsrod rowiesnikow,

- wzbogacenie
stlownictwa,

- poszerzenie wiedzy
o Swiecie,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- rozw0j integracji
sensorycznej,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka,

- Czapki $w. Mikolaja,

- szarfy w kolorze
czerwonym,

- arkusze papieru, farbki do
malowania palcami




Temat tygodnia: Witamy, Mikotaju

Wiek: 1,5-2,5

Czas:ok. 1 h

Data: 8.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajec Metoda Srodki dydaktyczne
- wspolne stuchanie |- aktywne stuchanie |- rozwijanie motoryki duzej, -- indywidualna, -+ czynna, - nagranie piosenki ,,Nasz
List do piosenki ,Nasz muzyki, Mikotaj” (dostepne na
sw. Mikofaja Mikota;j”, - rozwijanie motoryki matej, - grupowa -+ stowna YouTubie),

- rozmowa kierowana
nt. upominkow od §w.
Mikotaja,

- przygotowanie
listéw do Mikotaja
w wersji graficznej,

- ZImowy spacer,
- zabawy swobodne

w kacikach
zalnteresowan

- poszerzanie wiedzy
o Swiecie,

- wzbogacenie
stownictwa,

- nauka poprzez
nasladowanie,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- rozwijanie integracji
sensorycznej,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka

- arkusze papieru,
- klej, nozyczki,
- kredki i flamastry,

- gazety, czasopisma,
foldery reklamowe,

- naklejki z $wigtecznym
motywem do ozdabiania
listow




Temat tygodnia: Przyszta Pani Zima

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 12.12.2023

Temat dnia

Aktywne dzialania

Cele ogolne

Cele szczegolowe

Forma zajeé

Metoda

Srodki dydaktyczne

dziecka
- rozmowa kierowana: - rozwijanie - rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -- czynna, - plansze pogladowe
Mrozna pora  |co zmienia si¢ zimg?, [umiejetnosci z ilustracjami
roku wypowiadania si¢, - rozwijanie motoryki malej, -|- grupowa _I- stowna przedstawiajgcymi zimowe

- zabawa ruchowa:
$niezny puch,

- praca plastyczna:
,,SnieZynki
z patyczkow”,

- zabawy
konstrukcyjne
7 uzyciem klockow,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- poszerzanie wiedzy
0 Swiecie,

- wzbogacenie zasobu
stow,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- rozwijanie integracji
sensorycznej,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka

krajobrazy,

- duze kawatki materialu
w kolorze biatym oraz wata
— do zabawy ruchowej,

- arkusze papieru,
- patyczki higieniczne,
- farbki, pedzle, klej,

- klocki konstrukcyjne




Temat tygodnia: Przyszta Pani Zima

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data:13.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajec Metoda Srodki dydaktyczne
Dzien zajgc - wspieranie - rozwijanie motoryki duzej, -- indywidualna, -+ czynna, - kubeczki plastikowe,
Zimowa logopedycznych prawidtowego
gimnastyka usprawniajacych rozwoju aparatu - rozwijanie motoryki malej, -~ grupowa - stowna - stomki papierowe,
buziijezyka |pracg aparatu mowy: |mowy,

- zimowa $niezyca —
zabawa oddechowa
7 uzyciem stomek

i kuleczek
styropianowych,

- logopedyczna bajka
dzwigkonasladowcza
,,»Zima lubi dzieci
najbardziej na
Swiecie”,

- gimnastyka jezyka
z wykorzystaniem
kart obrazkowych,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- ksztatcenie mowy
komunikatywne;j
poprzez
wielozdaniowe
wypowiedzi,

- wzbogacenie
stownictwa,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- ksztattowanie prawidtowych

nawykow higienicznych
i zachowan prozdrowotnych

- kuleczki styropianowe
(lub kuleczki

7 waty/papieru, mate
pomponiki),

- tekst bajki logopedycznej
,Zima lubi dzieci
najbardziej na Swiecie”,

- karty obrazkowe

z ilustracjami ¢wiczen
logopedycznych (dostgpne
w sieci)




Temat tygodnia: Przyszta Pani Zima

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data:14.12.2023

Aktywne dzialania

- poznanie atrybutow
balwanka (garnek,
marchewka, wegielki,
galazki),

- wyj$cie na zimowy
spacer, wspoOlne
lepienie batwana

(w przypadku braku
$niegu — wykonanie
batwanka z duzych,
papierowych kul),

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- ksztatcenie mowy
komunikatywnej
poprzez
wielozdaniowe
wypowiedzi,

- poszerzanie
wiadomosci

0 zmianach w
pogodzie (zmiennosci
por roku),

- integracja z grupa
rowiesnicza

- rozwijanie integracji
sensorycznej,

- usprawnianie koordynacji oko

-rgka.

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne
- aktywne stuchanie |- wzbogacanie zasobu |- rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -l- czynna, - ,,Balwanek i Janek” —
Ulepimy dzi$ |bajeczki ,,Batwanek stownictwa i pojec¢, Michta, Filipowska,
batwana i Janek”, - rozwijanie motoryki malej, -|- grupowa - - stowna

- garnek, marchewka, kilka
wegielkow, gatazki lub
patyki




Temat tygodnia: Przyszta Pani Zima

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 15.12.2023

] Aktywne dzialania i , ., . .
Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne
- zabawa ruchowa — |- poszerzenie wiedzy |- rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -l- czynna, - krzesetka dopasowane do
Wyprawa do  |,,Jedziemy w podr6z”,|o $wiecie, wieku oraz liczebnosci
zimowej krainy - rozwijanie motoryki matej, -|- grupowa -|- stowna grupy,

- rytmika dla dzieci —
zimowe ¢wiczenia
w podskokach,

- zabawa

w dopasowywanie:
zimowe czynnosci
(jazda na sankach,
lepienie batwana,
jazda na tyzwach,
kulig, aniotki na
$niegu itp.),

- praca plastyczna:
zimowa $niezynka
wyklejana barwiong
sola,

- zabawy stolikowe:
kolorowanki

- wzbogacenie
stlownictwa,

- nauka
wspotzawodnictwa,

- integracja z grupa
rowiesnicza,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka,

- wyrabianie wrazliwosci na
$piew, rytm,

- rozw0j kreatywnosci i
myslenia tworczego.

- dowolna muzyka dla
dzieci,

- nagranie ,, Zimowe
¢wiczenia w podskokach”
(dostgpne na YouTubie),

- karty z ilustracjami
czynnos$ci zwigzanych
Z Zima,

- wydruki szablonu
$niezynki,

- barwiona na niebiesko soél
(sol z tartg blekitng kreda)




Temat tygodnia: Przyszta Pani Zima

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h Data: 16.12.2023

Temat dnia

Aktywne dzialania

Cele ogélne

Cele szczegolowe Forma zajec

Metoda

Srodki dydaktyczne

dziecka
- projekcja bajki - poszerzenie - rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -l- czynna, - utwor muzyczny
Z wizytana |, Zwierzeta polarne” Apli|wiedzy o swiecie, - ,Pingwin” (dostgpny na
Antarktydzie  |papli (na YouTubie), - rozwijanie motoryki matej,  -|- grupowa -|- stowna YouTubie),

- zabawa muzyczna
,PIngwin”,

- przegladanie albumu
z ilustracjami
z Antarktydy,

- zabawa figurkami
zwierzat mieszkajacych
na Antarktydzie,

- indywidualna praca
plastyczna: ,,Pingwinek”,

- zabawy swobodne na
placu zabaw

- wzbogacenie
stownictwa,

- nauka
wspotzawodnictwa,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- usprawnianie koordynacji
oko-reka,

- wyrabianie wrazliwos$ci na
$piew, rytm,

- rozw0j kreatywnosci
i myslenia tworczego

- dowolny album
ilustrowany ze zdjeciami
Antarktydy,

- figurki zwierzat,

- szablon pingwinka do
wyklejenia,

- wata,

- lej




Temat tygodnia: Ida §wicta

Wiek: 1,5-2,5

Czas:ok. 1 h

Data: 19.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zaje¢ Metoda Srodki dydaktyczne
Przygotowania do -wzbogacanie wiedzy |- rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -l- czynna, - kolorowe kartki papieru,
Ozdoby zblizajacych si¢ Swiat|o Swiecie,
choinkowe Bozego Narodzenia — - rozwijanie motoryki matej, -|- grupowa -|- stowna - klej,
wykonanie przez - wzbogacenie
dz1e'<:1 0zdob, kF(')re stownictwa, - usprawnianie koordynacji - nozyczki,
zawisng na choince: oko-reka,
- poznanie tradycji - gruba tektura

- fancuch
Z papierowych
koteczek,

- tekturowe zawieszki
na choinke,

- ZIMOWY spacer,

- zabawy stolikowe —
uktadanie puzzli

zwigzanych

z obchodzeniem
Swiat Bozego
Narodzenia,

- integracja z grupa

- ¢wiczenie starannos$ci
1 doktadnosci w
wykonywaniu prac,

- rozw0j kreatywnosci
i myslenia tworczego

z nadrukowanymi
$wiagtecznymi wzorami,

- kolorowe flamastry,
- dziurkacz,

- sznurek do wykonania
zawieszek




Temat tygodnia: Ida §wicta

Wiek: 1,5-2,5

Czas:ok. 1 h

Data: 20.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajeé Metoda Srodki dydaktyczne
- aktywne stuchanie |- wzbogacanie - rozwijanie motoryki duzej, -|- indywidualna, -- czynna, - piosenka ,,Choinko,
Choinko, muzyki: ,,Choinko,  wiedzy o $wiecie, pickna jak las” (dostepna
pigkna jak las! |piekna jak las”, - rozwijanie motoryki malej, -|- grupowa -- stowna na YouTubie),
- wzbogacenie
- rozmowa kierowana:Sfownictwa, - usprawnianie koordynacji - choinka,
jak wyglada choinka . . oko-reka,
w moim domu?, - pozname tradycji , . . L. - wydrukowane
zwigzanych - cwiczenie starannoscl Kol Ki Swiat
|z obchodzeniem i doktadnosci w wykonywaniu olorowanki swigteczne,
- wspodlne ozdabianie $wigt Bozego prac,
drzewka wykonanymi Narodzenia - kredki, flamastry, farbki

ozdobami,

- zabawy stolikowe —
Swigteczne
kolorowanki

- integracja z grupa

- rozw0j kreatywnosci
i myslenia tworczego




Temat tygodnia: Ida §wicta

Wiek: 1,5-2,5

Czas:ok. 1 h

Data: 21.12.2023

Aktywne dzialania

Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajec Metoda Srodki dydaktyczne
- aktywne stuchanie - wzbogacanie - rozwijanie motoryki duzej, - - indywidualna, -+ czynna, - utwoOr muzyczny
Tradycje Swiat [muzyki: ,,Zblizaja si¢ wiedzy o $wiecie, ,,Zblizaja si¢ §wigta” -
Bozego Swigta”, - rozwijanie motoryki matej, - grupowa -L stowna dostepny na YouTubie,
Narodzenia - wzbogacenie
- glosne czytanie stownictwa, - usprawnianie koordynacji - ksigzka ,,Jano i Wito.

ksigzeczki pt. ,,Jano
1 Wito. Zapach $wiat”,

- rozmowa kierowana:
co kojarzy si¢
dzieciom ze
Swigtami?,

- zabawa sensoryczna:
wykonujemy
pachnace swietami
woreczki,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- poznanie tradycji
zwigzanych

z obchodzeniem
Swiat Bozego
Narodzenia,

- integracja z grupa

oko-reka,

- ¢wiczenie starannosci
1 doktadnosci w wykonywaniu
prac,

- rozw0j kreatywnosci
1 myslenia tworczego

Zapach $wiat”, Liptun,
'Woloszyn,

- woreczki bawelniane,
suszone owoce oraz
przyprawy (cynamon,
gozdziki, laski wanilii,
kardamon itd.)




Temat tygodnia: Ida §wicta

Wiek: 1,5-2,5

Czas:ok. 1 h

Data: 22.12.2023

] Aktywne dzialania i i ., . )
Temat dnia dziecka Cele ogolne Cele szczegolowe Forma zajec Metoda Srodki dydaktyczne
- $wiateczne pudetko | -wzbogacanie wiedzy - rozwijanie motoryki-|- indywidualna, -| - czynna, - pudetko kartonowe
Swigteczne ze skarbami (dotyk |0 $wiecie, duzej, - ozdobione w motywy
zabawy roéznicujacy), -- grupowa. -- stowna. swigteczne (lub oklejone
sensoryczne - wzbogacenie - rozwijanie motoryki $wigtecznym papierem)
_ sensoryczna stownictwa, malej,
sniezynka i skarpeta ) . usbrawnianic - przedmioty do pudetka
(wycinamy - poznanie tradycji P o o r6znych strukturach:
zwiazanych koordynacji oko-r¢ka, :
z grubego kartonu 2 obchodzeniem rekawiczka, skarpeta na
szablon}l, flzieci  |Swigt Bozego - wyrabianie prezenty, jodlf)wa galazka,
wysypujg je sypkimi |Narodzenia, wrazliwosci na $piew, szyszka, plastikowa
produktami), rytm, bombka itd.),

- zabawy masg
porcelanowa

- integracja z grupa

- rozw0j kreatywnosci
i myslenia tworczego

- arkusze grubego papieru,
karton, klej, nozyczki,

- sypkie produkty (kasza,
ryz, manna, itp.),

- gotowa masa
porcelanowa — foremki ze
$wigtecznymi wzorami,
mate watki




Temat tygodnia: Idg Swicta

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 23.12.2023

Aktywne dzialania

Cele szczegolowe

Temat dnia dziecka Cele ogolne Forma zajec Metoda Srodki dydaktyczne
Dzien po$wiecony na |- aktywne sluchanie |- rozwijanie motoryki duzej, |- indywidualna, - czynna, - dowolne piosenki

Kolgdowanie |wspolne kolgdowanie muzyki, Swiateczne i kolgdy znane
— dzieci uczestnicza - rozwijanie motoryki malej, |- grupowa. - stowna dzieciom,

w zajeciach
muzyczno-
-rytmicznych:

- gra na instrumentach
do piosenek
$wigtecznych
(marakasy, bebenki,
dzwonki, kastaniety),

- zabawy z guma
animacyjng i chusta
Klanzy,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- poszerzanie wiedzy
0 Swiecie,

- wzbogacenie
stownictwa,

- nauka poprzez
nasladowanie,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- usprawnianie koordynacji
oko-reka,

- wyrabianie wrazliwos$ci na
$piew, rytm,

- rozw0j kreatywno$ci
i myslenia tworczego

- instrumenty muzyczne,

- guma animacyjna oraz
chusta




Temat tygodnia: Nowy Rok

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 28.12.2023

Temat dnia

Aktywne dzialania

Cele ogdlne

Cele szczegolowe

Forma zajed

Metoda

Srodki dydaktyczne

dziecka
- zabawa muzyczno- |- poszerzanie wiedzy |- rozwijanie motoryki duzej, |- indywidualna, - czynna, - utwor ,,Nowy Rok”
Skok w Nowy |ruchowa ,,Nowy Rok” o $wiecie, (dostgpny na YouTubie),
Rok! - pokazywanie do - rozwijanie motoryki matej, |- grupowa. - stowna.

utworu, plasy,

- aktywne stuchanie
wiersza ,,Bajka

o starym i nowym
roku”, L.J. Kern,

- praca plastyczna:
fajerwerki malowane
papierowymi rolkami,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

- wzbogacenie
stownictwa,

-rozbudzanie
ciekawosci dziecka,

- integracja z grupa
rowiesnicza

- rozwijanie koordynacji
ruchowej,

- usprawnianie koordynacji
oko-reka

- kolorowe gadzety

1 akcesoria — maski
karnawatowe, papierowe
gwizdki, okulary,
kapelusze,

- tekst wiersza ,,Bajka
o starym i nowym roku”,

- arkusze papieru, rolki
papierowe, nozyczki,
farbki, pedzle




Temat tygodnia: Nowy Rok

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok. 1 h

Data: 29.12.2023

Temat dnia

Aktywne dzialania

Cele ogdlne

Cele szczegolowe

Forma zajec

Metoda

Srodki dydaktyczne

- praca plastyczna —
ozdobne czapeczki
na bal,

- zabawy swobodne
w kacikach
zainteresowan

rowiesnicza

dziecka
- aktywne stuchanie - poszerzanie wiedzy |- rozwijanie motoryki duzej, |- indywidualna, - czynna, - dowolna muzyka
Przygotowania  |muzyki — o $wiecie, dziecigca — znana grupie,
do balu najwigksze hity - rozwijanie motoryki malej, |- grupowa - stowna
dzieciece — - wzbogacenie - dekoracje sali (balony,
swobodne plgsy, |stownictwa, - rozwijanie koordynacji serpentyny, wstazeczki,
ruchowej, baner z napisem ,,Zabawa
- przygotowanie -rozbudzanie o - Sylwestrowa”),
sali do balu — cickawosci dziecka, |- Usprawnianie koordynacji )
- - oko-reka, - do pracy plastyczne;j:
rozmieszczenie : :
. . . gruby papier techniczny,
dekoracji, - Integracja z grupg nozyczki, klej, kolorowe

flamastry, brokat sypki,
gumki




Temat tygodnia: Nowy Rok

Wiek: 1,5-2,5

Czas: ok.2 h

Data: 29.12.2023

Temat dnia

Aktywne dzialania

Cele ogdlne

Cele szczegolowe

Forma zajec

Metoda

Srodki dydaktyczne

dziecka
- zabawy muzyczno- |- rozbudzanie - rozwijanie motoryki duzej, |- indywidualna, - czynna, - utwory muzyczne dla
Bal ruchowe do utworow |ciekawosci dziecka, dzieci,
Sylwestrowy  |d]a dzieci, - rozwijanie motoryki matej, |- grupowa. - sfowna.

- zabawy i animacje
z wykorzystaniem
chusty Klanzy,

- sylwestrowy pokaz
mody — dzieci
prezentuja swoje
kreacje na czerwonym
dywanie,

- pamiatkowa sesja
zdjeciowa

z wykorzystaniem
fotobudki

- integracja z grupa
rowiesnicza

- rozwijanie koordynacji
ruchowej,

- rozwijanie kreatywnego
i tworczego myslenia

- chusta animacyjna,

- czerwony dywan
(czerwony materiat badz
dtugi arkusz papieru,

- ramka do zdj¢¢ wykonana
z grubej tektury

i ozdobiona grafikami
zwigzanymi z tematyka
balu,

- gadzety do fotobudki
(ozdoby na piku, opaski,
kapelusze, maski itd.)




(piecze¢ ztobka)

Rejestr wypadkéw dzieci pozostajacych pod opieka Zlobka Samorzadowego ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach

Lp Imie i nazwisko Data i rodzaj Miejsce Rodzaj Okolicznosci | Udzielona Srodki Uwagi Podpis
wypadku wypadku urazu wypadku pomoc zapobiegawcze,
i rodzaj i jego opis wydane
zajeé zarzadzenia

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

_
e




Roczny plan wspolpracy z rodzicami na rok szkolny 2024 - 2025

I. Cele wspolpracy z rodzicami:

l.
2
3.
4

3.
6.

Aktywizacja rodzicow do uczestnictwa w zyciu ztobka.
Poznanie oczekiwan rodzicéw wzgledem ztobka.
Zainteresowanie rodzicOw osiggnieciami dzieci.

Obustronne wsparcie: rodzic — opiekun — rodzic, w oddziatywaniach opiekunczo
— edukacyjno - wychowawczych 1 edukacyjno — wychowawczych.

Promocja zlobka w $rodowisku lokalnym.

Nawigzanie partnerskich stosunkow z rodzinami dzieci uczgszczajacych do ztobka.

I1. Organizacja spotkan z rodzicami

1.

4.

Spotkanie organizacyjne:

e zapoznanie rodzicOw z wizja 1 misjq ztobka, programem, rozktadem dnia
oraz z rozkladem zajec,

e zapoznanie rodzicéw z wszelkimi dokumentami, standardami, procedurami
obowigzujacymi w ztobku;

e omodwienie spraw opiekunczo — pielggnacyjnych oraz dydaktyczno — wychowawczych.

Spotkania informacyjne na temat postepoéw edukacyjno — rozwojowych dzieci;
Spotkania indywidualne:

e podczas przyprowadzania i odbierania dzieci,
e konsultacje w umoéwionych terminach.

Zebranie z rodzicami - spotkania integracyjno — warsztatowe.

I11. Podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow

1.

2.
3.
4.

Przeprowadzenie pogadanek na temat:

e rozwoju dzieci oraz probleméw wychowawczo — rozwojowych,
Prezentacja literatury dla rodzicow.

Porady 1 wskazdwki praktyczne na tablicy dla rodzicow, ciekawe artykuly.

Konsultacje z Dyrektorem 1 opiekunami.

IV. Wspoélpraca z rodzicami w celu podnoszeniu poziomu nauczania i socjalizacji dzieci

1.
2.

Zajecia pokazowo — warsztatowe dla rodzicow.
Konsultacje z opiekunem:

e rozmowy indywidualne z inicjatywy opiekundw,
e rozmowy indywidualne z inicjatywy rodzicow.



5.

6.

Podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow w celu ujednolicenia wychowania dziecka
w domu i w ztobku (tematy dotyczace ogdlnych zalozen planu pracy, warunkow
prawidtowego rozwoju dziecka, organizacja uroczystosci).

Prowadzenie tablicy dla rodzicéw (aktualne gazetki na tematy wychowawcze,
prezentacja tresci — zamierzenia dydaktyczno — wychowawcze, wiersze, piosenki ).

Ekspozycja prac plastycznych i wszelkich wytwordw tworczosci dziecigce;.

Informowanie o postepach dziecka.

V. Wspoludzial opiekunow i rodzicow w rozwigzywaniu problemow wychowawczych dzieci

1.

Informowanie rodzicow o mozliwosci korzystania z porad psychologiczno-pedagogicznych
1 logopedycznych.

2. Rozwigzywanie zaistniatych problemow wychowawczych.

VI. Wspoludzial rodzicow w pracach na rzecz grupy i zlobka

1.

Zaangazowanie rodzicOw w prace na rzecz ztobka:

pomoc rodzicow w przygotowaniu rekwizytow do inscenizacji,

pomoc rodzicow w wykonaniu strojow karnawatowych,

pomoc rodzicow w gromadzeniu materiatéw potrzebnych do zaje¢ (np. kasztanow)
pomoc rodzicow w realizacji zaplanowanych akcji w ciggu roku szkolnego np. :
»Ksiazeczka dla zlobeczka”, ,,Zawody naszych rodzicéw”,

pomoc rodzicow w pozyskaniu sponsorow 1 ofiarodawcow na rzecz wydarzen
organizowanych w zlobku

pomoc rodzicow w przygotowaniu stodkich poczegstunkéw z okazji :

balu karnawatowego, Dni Rodziny: Dziecka, Mamy, Taty,

Babci i Dziadka, Pikniku rodzinnego

VII. Udzial czlonkéw rodziny w uroczystosciach

1.

A

Wspotudziat rodzicéw w przygotowaniu uroczysto$ci w ztobku - zorganizowanie poczestunku.
Udziatl w Festynie Rodzinnym z okazji Dnia Rodziny.

Udziat rodzicow w zajeciach warsztatowych ( z okazji Swiat Wielkanocnych).

Udziat rodzicow w zorganizowanych akcjach na rzecz Ztobka.

Wzbogacenie doswiadczen dziecigcych o spotkania z zaproszonymi gos¢mi
(np.:Akcja ,,Zawody naszych rodzicow” - prowadzenie krotkich zaje¢ przez rodzicow).



Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

STANDARDY DOTYCZACE MONITORINGU I EWALUACJI

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w

wieku do lat 3 standardy dotyczace monitoringu i ewaluacji obejmujg:

wdrozenie procedury obserwacji i monitorowania rozwoju dziecka, opracowywanej
indywidualnie dla kazdego dziecka przez osoby sprawujaca opieke,

przeprowadzanie, co najmniej raz w roku, analizy satysfakcji rodzicow w zakresie
ustug Swiadczonych przez instytucj¢ opieki,

przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, weryfikacji realizacji celéw
edukacyjnych itp., o ktorych mowa w rozporzadzeniu,

przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, przez:

o odpowiednio dyrektora zlobka oceny pracy 1 ewaluacji pracy osoéb
sprawujacych opieke, w ktorych uwzglednia si¢ w szczegdlnosci postawe tych
osoOb, ich zaangazowanie, relacje z dzie¢mi i rodzicami, organizacj¢ pracy,
rzetelno$¢ 1 odpowiedzialnose,

okreslenie obszaro6w wymagajacych aktualizacji lub rozwoju wiedzy i1 umiejetnosci
osoby sprawujacej opieke przez:

o odpowiednio dyrektora zlobka i osobe kierujaca praca klubu dziecigcego oraz
odpowiednio wojta, burmistrza lub prezydenta miasta lub inny podmiot, o
ktérym mowa w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3, wspolnie z osobami sprawujacymi opieke,

Podstawa prawna:

rozporzadzenie z dnia 19 wrze$nia 2023 r. w sprawie standardow opieki sprawowane;j
nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2023 r. poz. 2121).



Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

STANDARDY DOTYCZACE ORGANIZACJI PRACY, ROZWOJU
I BEZPIECZENSTWA PERSONELU ZLOBKA

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 standardy dotyczace organizacji pracy, rozwoju i bezpieczenstwa personelu
zatrudnionego w ztobku, jezeli nie zostaty okreslone w regulaminie lub statucie instytucji
opieki, obejmuja:

e zapewnienie warunkow sprzyjajacych stymulowaniu rozwoju dziecka;

e metody pracy z dzieckiem uwzgledniajace indywidualne potrzeby, zainteresowania
1 umiejetnosci dziecka,

e zapewnienie respektowania indywidualnego rytmu zycia dziecka przez odpowiednig
organizacj¢ godzin positkoOw, snu, czynno$ci higienicznych i zabawy lub tworzenie
planéw zaje¢ w ciggu dnia,

e prawa i obowiazki osoby sprawujacej opiek¢ w ramach poszczegoélnych czynno$ci
zwigzanych ze Swiadczeniem ustug opieki nad dzie¢mi,

e organizacje pracy personelu w sposdb umozliwiajacy wypelnianie przez te osoby
obowigzkow zawodowych innych niz bezposrednia opieka nad dzieémi, takich jak:
planowanie zaje¢ w ciggu dnia, kontakty z rodzicami, wspodtpraca z innymi
specjalistami 1 wspotpracownikami,

e wspieranie, adekwatnie do mozliwosci instytucji opieki oraz potrzeb dzieci objetych
opieka, rozwoju zawodowego 0sOb sprawujacych opieke, w szczegdlnosci przez
wykorzystanie metod polegajacych na rozpoznawaniu i rozwijaniu potencjatu oraz
wiedzy 1 umiejetnosci juz posiadanych przez te osoby, a takze przez taka organizacje
pracy, ktéra umozliwia im wudzial w szkoleniach aktualizujacych wiedze
1 podnoszacych kwalifikacje.

Podstawa prawna:
e rozporzadzenie z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie standardéw opieki sprawowane;j
nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2023 r. poz. 2121).



Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

STANDARDY DOTYCZACE PRACY Z DZIECKIEM

Zgodnie z §2 rozporzadzenia w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 standardy dotyczace pracy z dzieckiem obejmujg cele pedagogiczne,
opiekuncze, wychowawcze 1 edukacyjne dostosowane do formy sprawowanej opieki,
z uwzglednieniem dziatan, jakie beda podejmowane wobec dziecka w zakresie:

zapewnienia przez osoby sprawujace opieke komfortowej i bezpiecznej atmosfery
podczas pobytu dziecka w zZtobku zwanych dalej "instytucjami opieki",
w szczegolnosci przez towarzyszenie spoteczne i towarzyszenie dziecku w rozwoju
charakteryzujace si¢ podmiotowym traktowaniem dziecka, okazywaniem szacunku,
podejmowaniem niedyrektywnych dzialan, nawigzywaniem pozytywnych relacji
1 budowaniem zaufania dziecka;

edukacji;

rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych;

przebiegu procesu adaptacji dziecka;

higieny.

Dziatania z zakresu edukacji w szczegdlnosci dotycza:

rozwoju umiejetnosci motorycznych przez codzienne zabawy ruchowe, wspierajace
koordynacje¢ ruchowo-wzrokowa,

rozwoju umiejetnosci jezykowych przez nawigzanie werbalnej interakcji z dzie¢mi,
rozwoju umiejetnosci samoobstugi,

rozwoju kompetencji poznawczych i sensorycznych,

ksztattowania i treningu koncentracji i uwagi,

rozwoju kreatywno$ci dzieci przez stwarzanie mozliwosci samodzielnego badania
roznorodnych obiektéw, poznawania mozliwosci ruchowych swojego ciata,
eksplorowania przestrzeni, tworzenia okazji do podejmowania decyzji i dokonywania
wyborow.

Rozwdj kompetencji emocjonalnych to np.:

budowanie pewnosci siebie u dziecka,

rozwijanie umiejetnosci komunikacji spotecznej,

wchodzenie w interakcje z innymi osobami,

nawigzywanie prawidlowych relacji spotecznych i nabywanie szacunku dla innych
0s6b.

Podstawa prawna:

rozporzadzenie z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie standardéw opieki sprawowane;j
nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2023 r. poz. 2121).



Ztobek Samorzadowy ”Raj Maluszka”, Domaszowice 205a, 25-351 Kielce

STANDARDY DOTYCZACE WSPOLPRACY Z RODZICAMI

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 standardy dotyczace wspolpracy oséb sprawujacych opieke z rodzicami
obejmuja:

e udzielanie wszelkich informacji o przebiegu opieki;

e przeprowadzanie, konsultacji w sprawie potrzeb i rozwoju dziecka.

Konsultacje powinny by¢ przeprowadzane na biezaco 1 regularnie.

Podstawa prawna:

e rozporzadzenie z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej
nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2023 r. poz. 2121).
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Zakacznik nr 2

STANDARDY OPIEKI SPRAWOWANEJ NAD DZIECKIEM DO LAT 3

1. Pracy z dzieckiem — obejmuja one cele pedagogiczne, opiekuncze, wychowawcze
1 edukacyjne dostosowane do form sprawowanej opieki nad dzieckiem w zakresie:

1)

2)
3)
4)
5)

komfortowej i bezpiecznej atmosfery stwarzanej dziecku podczas jego pobytu
w Ztobku,

edukacji,

rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych,

przebiegu procesu adaptacji dziecka,

przestrzegania zasad higieny, z poszanowaniem indywidualnych potrzeb dzieci.

2. Zapewnienia bezpieczenstwa dziecku w Zlobku w szczegélno$ci poprzez wdrozenie
i stosowanie procedur:

1)

2)
3)

4)

zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Zlobku, oraz zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ chorob wérod dzieci, personelu zatrudnionego w Ztobku,
postepowania w razie wypadku dziecka,

okreslajacych zasady pobytu w Ztobku o0sob innych niz zatrudniony personel, w tym
zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze Ztobka,

postgpowania w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka przez
rodzicoéw lub osoby sprawujace opieke w Ztobku, na podstawie obowiazujacych w tym
zakresie przepisow.

3. Organizacji pracy, rozwoju i bezpieczenstwa personelu zatrudnionego w Zlobku, by
zapewni¢:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

warunki sprzyjajace stymulowaniu rozwoju dziecka,

stosowanie metod pracy z dzieckiem uwzgledniajagcych indywidualne potrzeby,
zainteresowania i umiejetnosci dziecka,

respektowanie indywidualnego rytmu zycia dziecka przez odpowiednig organizacj¢
godzin positkow, snu, czynnosci higienicznych i zabawy lub tworzenie plandéw zajec
w ciggu dnia,

przestrzeganie praw 1 obowigzkow przez osoby sprawujace opieke nad dzieémi
w ramach poszczegélnych czynno$ci zwigzanych ze §wiadczeniem ustug opieki
w Ztobku,

wypelnianie przez personel zatrudniony w Ztobku obowigzkéw zawodowych innych
niz bezposrednia opieka nad dzie¢mi, takich jak: planowanie zaj¢¢ w ciggu dnia,
kontakty z rodzicami, wspotpraca z innymi specjalistami i wspotpracownikami,
wsparcie rozwoju zawodowego 0s6b sprawujacych opieke nad dzie¢émi Zlobku
(adekwatnie do mozliwosci Zlobka oraz potrzeb dzieci objetych opieka),
w szczeg6Olno$ci przez wykorzystanie metod polegajacych na rozpoznawaniu
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1 rozwijaniu potencjatu oraz wiedzy i umiejetnosci juz posiadanych przez te osoby,
a takze przez taka organizacj¢ pracy, ktdra umozliwia im udzial w szkoleniach

aktualizujacych wiedzg¢ i podnoszacych kwalifikacje.

4. Prowadzenia monitoringu i ewaluacji dzialalnosci Zlobka obejmujacego:

1)
2)
3)
4)

a)

5)

wdrozenie procedury obserwacji i monitorowania rozwoju dziecka, opracowywang
indywidualnie dla kazdego dziecka przez Ztobek;

przeprowadzanie, co najmniej raz w roku, analizy satysfakcji rodzicow w zakresie
ustug $wiadczonych przez Ztobek

przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, weryfikacji realizacji celow
pedagogicznych, opiekunczych, wychowawczych i1 edukacyjnych;
przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, przez:

dyrektora Ztobka, oceny pracy i ewaluacji pracy oséb sprawujacych opieke,
w ktorych uwzglednia si¢ w szczegdlnosci postawe tych osob, ich zaangazowanie,
relacje z dzie¢mi 1 rodzicami, organizacje¢ pracy, rzetelnos¢ i odpowiedzialnos¢,
okreslenie, na podstawie ww. oceny, przez dyrektora Zlobka oraz odpowiednio
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta lub inny podmiot, o ktorym mowa w art. 8
ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wspdlnie
Z osobami sprawujacymi opieke

— obszaré6w wymagajacych aktualizacji lub rozwoju wiedzy i umiejetnosci osoby

sprawujacej opieke nad dzie¢mi.

5. Wspolpracy osob sprawujacych opieke z rodzicami w zakresie:

1) udzielania wszelkich informacji o przebiegu opieki,
2) przeprowadzanie, na biezaco i regularnie, konsultacji w sprawie potrzeb 1 rozwoju

dziecka.
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TRUDNOSCI ROZWOJOWE WSROD DZIECI

Postep cywilizacyjny, w ktorym mamy okazje bra¢ aktywny udzial sprzyja wzrastaniu
liczby 0s6b z trudno$ciami rozwojowymi'. Coraz czesciej wiec opiekunkom w ztobkach
przychodzi zmaga¢ si¢ z licznymi trudno$ciami i deficytami wérdd dzieci, ktoérymi zajmuja
si¢ na co dzien. Z jakimi zaburzeniami mozemy spotka¢ si¢ wsrdd dzieci z grup zlobkowych?
Moga by¢ to m.in. zaburzenia integracji sensorycznej, zaburzenia zachowania (agresja,
nadpobudliwos¢ psychoruchowa, zaburzenia uwagi), opéznienie rozwoju mowy, zaburzenia
emocjonalne. Praca z dzieckiem potrzebujacym specjalistycznej pomocy jest dla opiekunek
ztobkowych ogromnym wyzwaniem — wymaga ona nie tylko szerokiej wiedzy, na temat
zaburzenia z jakim mamy styczno$¢, ale takze nawigzania wspotpracy ze specjalistami, takimi
jak psycholog, terapeuta SI czy logopeda. Szybkie podjecie dziatan terapeutycznych zwigksza
szanse na udzielenie wsparcia zar6wno dziecku, jak 1 jego rodzicom
1 poprawe jakosci zycia dziecka. W przypadkach skrajnie trudnych moze zdarzy¢ si¢, ze
zachowanie jednego dziecka zacznie w znaczacy sposoéb wpltywaé na cala grupe dzieci
1 dezorganizowa¢ rytm dnia lub nawet uniemozliwia¢ przeprowadzenie zaje¢ lub zabaw.
Warto pamigtaé, ze celem nadrzednym jest zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa

1 warunkow do harmonijnego rozwoju.

'A. Jegier, B. Kurelska, Ksztaftowanie i wspieranie rozwoju psychoruchowego matych dzieci w ztobku, Difin,
Warszawa 2019, s. 24.
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Udzielenie pierwszej pomocy krok po kroku

Krok 1
Ocen sytuacj¢ i stan poszkodowanego — czy jest przytomny?

Krok 2a

Jesli poszkodowany jest przytomny: zostaw go w pozycji, w jakiej go zastate$, dowiedz si¢
jak najwiecej o jego stanie zdrowia, w razie konieczno$ci wezwij zespOt ratownictwa
medycznego.

Krok 2b
Jesli poszkodowany jest nieprzytomny: popros o pomoc druga osobe, udroznij drogi
oddechowe (np. usuwajac z ust resztki jedzenia), sprawdz, czy poszkodowany oddycha.

Krok 3a
Jesli poszkodowany oddycha prawidlowo: ut6z go w pozycji bezpiecznej bocznej, przez 10
sekund sprawdzaj oddech.

Krok 3b

Jesli poszkodowany oddycha nieprawidlowo lub oddech jest nieobecny: wezwij zespot
ratownictwa medycznego lub popro$ kogos$ o przyniesienie defibrylatora, jesli jest dostgpny.
Nastepnie wykonaj 30 uci$nig¢ klatki piersiowej (na gitgbokos¢ 5-6 cm). Jesli nie mozesz lub
nie chcesz wykonywac¢ oddechdéw ratowniczych, mozesz wykona¢ sam masaz serca, uciskajac
klatke piersiowg z czestotliwoscig 100-120 ucisnig¢ na minute.

UWAGA!

Jesli poszkodowanym jest dziecko, postgpowanie jest podobne do pomocy dorostemu,
z nastepujacymi roznicami: na poczatku wykonujemy 5 oddechdéw ratowniczych, a nastepnie
przechodzimy do resustytacji krazeniowo-oddechowej w sekwencji 15 uci$nig¢ klatki
12 oddechy.
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WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Nawigzanie pozytywnej relacji z rodzicami opartej na zaufaniu i wspotpracy to jedno
z najwickszych wyzwan w pracy z dzie¢mi do lat 3. Wiadomo, ze za kazdym dzieckiem stoi
rodzic ze swoimi przekonaniami, wyobrazeniami czy oczekiwaniami wzgledem placoéwki
1 ludzi, ktorym powierza opiek¢ nad swoim dzieckiem. Wazne jest, aby juz na samym
poczatku wypracowac styl pracy z rodzicem oparty na wzajemnym szacunku z jednoczesnym
przestrzeganiem panujacych zasad 1 jasnym postawieniem granic. Pracujac z dzie¢mi nie da
unikna¢ si¢ stalego kontaktu z rodzicem — a okazji do kontaktu jest wiele — zaczynajac od
codziennych rozmoéw na temat przebiegu dnia czy biezacych sprawach organizacyjnych,
konczac na wspdlnym rozwigzywaniu problemow i trudno$ci dziecka. Bioragc pod uwage, ze
maluchy dopiero zaczynaja swoja przygode z funkcjonowaniem w grupie réwiesniczej, uczac
si¢ zasad wspoélzycia spolecznego i1 nawigzywania relacji, czesto pojawiaja si¢ roéznego
rodzaju trudnosci wychowawecze, ktore sa polem do (nie zawsze tatwej) wspotpracy miedzy
opiekunem, a rodzicem. W owej wspdlpracy z rodzicami kluczowa jest otwarto$¢, szczerosé
oraz empatia, ktora pozwoli niejednokrotnie zrozumie¢ podejscie rodzica i wypracowac
rozwigzanie satysfakcjonujace obie strony. Zdarza si¢, ze praca z rodzicem okazuje sie¢
trudniejsza, niz praca samym z dzieckiem. Istnieja bowiem typy rodzicow, ktorych
roszczeniowe podej$cie utrudnia sprawng komunikacje. Jak wiec pracowac z rodzicem, aby
wspotpraca byta owocna 1 przebiegata w przyjaznej atmosferze? Przede wszystkim zachowac
spokdj 1 zawsze traktowac rodzica jako eksperta w kwestii jego dziecka. Nalezy unikaé
osadzania i krytykowania dziatanh podejmowanych przez rodzica, czy moralizowania, ktore
zamiast porozumienia buduja mur migdzy stronami. Wstuchanie si¢ w potrzeby rodzica
pozwala niejednokrotnie zauwazy¢ z jakimi trudno$ciami si¢ boryka i pomdc mu znalezé

odpowiedz na nurtujace pytania czy watpliwosci.
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Standardy dotyczace bezpieczenstwa ( wykaz procedur)

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci

Procedura w przypadku nie odbierania Dziecka ze ztobka

Procedura awaryjna na wypadek pozaru

Procedura postgpowania, gdy rodzice regularnie odbieraja dziecko po godzinach
odbioru

. Procedura w przypadku odbioru dziecka przez rodzica pod wptywem alkoholu

Procedura odbioru dziecka w przypadku rozwodu lub separacji rodzicow

Procedura awaryjna w przypadku niebezpiecznej sytuacji w bezposrednim sagsiedztwie
ztobka

. Procedura postgpowania na wypadek wystapienia przypadku wszawicy w ztobku
. Procedura awaryjna w przypadku skazenia chemicznego

10.
11.

Procedura awaryjna w przypadku agresywnego intruza lub ztodzieja na terenie ztobka
Procedura awaryjna w razie zagrozenia podtozeniem tadunku wybuchowego

. Procedura monitorowania wejs¢ 1 wyjs$¢ ze ztobka
. Procedura postgpowania w przypadku stwierdzenia chordéb pochodzenia

pasozytniczego
Procedura wycieczek 1 spacerow

. Procedury postepowania w sytuacji nagtego wypadku
16.

Procedura postepowania w przypadku uczeszczania do zlobka dziecka z alergia



ZARZADZENIE Nr 11/2023

Dyrektora Ztobka Samorzadowego ,, Raj Maluszka” w Domaszowicach

z dnia 18.10. 2023 roku

w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi do lat 3

Na podstawie art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 201 1r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do
lat 3 (Dz.U. z 2023 r. poz. 2041 1429), Uchwaty Nr XIV/113/15 Rady Gminy Mastow
z dnia 24 wrze$nia 2015r. w sprawie utworzenia gminnej jednostki budzetowej o nazwie
Ztobek Samorzadowy ,,Raj Maluszka” Domaszowicach oraz Statutu Ztobka
Samorzagdowego ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach zarzadza si¢ co nastepuje:

§1

W Ztobku Samorzadowym ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach wprowadza sie Plan
Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjny w brzmieniu zalacznika 1 do niniejszego
zarzadzenia.

§2
Uchyla si¢ Zarzadzenie nr 5\ 2017 z dnia 03.02.2017r. w sprawie wprowadzenia Polityki
Ochrony Dzieci w Ztobku Samorzadowym ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach

§3

W Ztobku Samorzagdowym ,,Raj Maluszka” w Domaszowicach wprowadza si¢ Standardy
opieki sprawowanej nad dzie¢mi do lat 3 w brzmieniu zatgcznika 2 do niniejszego
zarzadzenia.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 18.10.2023 r.



(miejscowos¢, data)

Zgoda rodzicow na udzial w wycieczce dziecka

Niniejszym wyrazam zgode na udzial mojego dziecka ............ccoevvieviieiiieniienieeiecieeeee e .
(imig T NAZWISKO), PESEL: ..........ooout ittt oo ee e e eee eee eee eee ee e ee e s et s e s en aen ens
LA A & S1e7/ TN Lo F
(miejscowosc) w terminie

e Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z harmonogramem wycieczki.

e Oswiadczam réwniez, ze nie ma przeciwskazan zdrowotnych dotyczacych udziatu
dziecka w wycieczce.

(podpis rodzicow/opiekunow)

Telefony kontaktowe:
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